Program wychowawczo- profilaktyczny ZSMiO nr 5 dla Technikum nr 5, Szkoty Branzowej I-go stopnia

na rok szkolny 2019/2020
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Kierunki polityki oSwiatowej na rok szkolny 2018/2019

Profilaktyka uzaleznien w szkotach i placowkach oswiatowych.

Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.

Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych.
Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow.

Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczo$ci i kompetencji cyfrowych ucznidw, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogélnego.

Tworzenie oferty programowej w ksztalceniu zawodowym. Wdrazanie nowych podstaw programowych ksztatcenia w zawodach
szkolnictwa branzowego.
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Podstawa Prawna

1. Konstytucja RP (art. 48,563,54,70,72)

2. Konwencja Praw Dziecka

3. Europejska Karta Praw Cztowieka

4. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe(Dz.U. z 2017r. poz. 60- Warszawa , dnia 11 stycznia 2017r.)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej (Dz. U. z 2017r. poz. 356-
Warszawa, dnia 24 lutego 2017r.)

7. Rozporzadzenie MEN z dn. 09.09.2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkofach i placowkach

8. Rozporzadzenie MEN z dn. 09.09.17r. w Sprawie organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spofecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

9. Statut ZSMiO nr 5 w tomzy
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PLAN DZIALAN

Rok szkolny 2018/2019

Cel ogdliny:
1. Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia.
. . L : o Sposéb e
Cele szczegotowe Sposob realizacji Termin realizacji P . Odpowiedzialni
dokumentowania
Uczniowie systematycznie uczeszczajg | - okre$lenie na poczatku roku szkolnego IX dokumentacja wychowawcy Wychowawcy, wszyscy
na zajecia lekcyjne. zasad usprawiedliwiania nieobecnosci, wpisy w e-dzienniku nauczyciele
- systematyczna kontrola frekwenciji przez
wychowawcow i dyrektora, caty rok dokumentacja wychowawcy wychowawcy, dyrektor
- informowanie rodzicéw o nieobecno$ciach wychowawcy,
uczniow, caty rok dokumentacja wychowawcy
- rozmowy z uczniami (i ich rodzicami),
ktérzy unikajg poszczegdlnych lekcji w celu | wg potrzeb dokumentacja wychowawcy, wychowawcy, Wszyscy
ustalenia przyczyny absencji na zajeciach pedagoga nauczyciele
- przekazywanie informaciji o uczniach,
ktdrzy opuszczajg powyzej 30 godzin
lekcyjnych w miesigcu bez wg potrzeb dokumentacja wychowawcy, wychowawcy,
usprawiedliwienia do pedagoga szkolnego pedagoga
- prowadzenie ewidenciji uczniow, ktérzy wg potrzeb dokumentacja pedagoga i wychowawcy, pedagog
opuszczajg wiecej niz 30 godzin lekcyjnych psychologa
bez usprawiedliwienia miesiecznie,
- wsparcie pedagogiczno-psychologiczne
wobec ucznidéw z niskq frekwencjg w celu wg potrzeb dokumentacja pedagoga i pedagog i psycholog
niwelowania nieobecno$ci psychologa WSZzyscy nauczyciele
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- monitoring stanu frekwencji w szkole

- wyrdznianie uczniow, ktorzy osiggneli
100% frekwencii, listy gratulacyjne dla ich
rodzicow

na biezaco

koniec I'i Il semestru

dokumentacja pedagoga

dokumentacja wychowawcy

pedagog

wychowawcy

Pomoc w adaptacji ucznidw klas
pierwszych

- diagnoza w kl. | uczniéw oraz rozmowy
indywidualne z rodzicami i uczniami,

1X'2019,
kontakty z rodzicami
w ciggu catego roku

informacje w teczce
wychowawcy klasy,
dokumentacja
psychologa i pedagoga,

wychowawcy, pedagodzy
szkolni,
psycholog szkolny

Uczniowie, bedacy w trudnej sytuagji, - uzyskanie informacji o migracji zarobkowej | 1X 2019 dokumentacja wychowawcy, pedagodzy
otrzymujg wsparcie materialne i rodzicow i ustalenie kontaktu rodzicéw ze psychologa i pedagoga, wpisy w | szkolni,
psychologiczne. szkoty e-dzienniku psycholog szkolny
- aktualizacja informacji diagnozujacych 1X 2019,
sytuacje rodzinng i materialng uczniow
- przygotowanie Swigtecznych paczek XI12019 dokumentacja kota Szkolne Koto Caritas
zywnosciowych Caritas
- pomoc stypendialna dla uczniéw: caty rok whnioski o stypendium, wychowawcy,
informowanie 0 mozliwo$ciach pozyskania dokumentacja pedagodzy szkolni,
pomocy materialnej, psychologa i pedagoga psycholog szkolny
- wyprawka szkolna dla uczniéw z IX 2019 dokumentacja wychowawcy i pedagog
orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia pedagoga
specjalnego
-zapoznawanie uczniow z regulaminami 1X.2019 dokumentacja wychowawcy, wychowawcy, pedagodzy i
przyznawania stypendiow, pomoc w psychologa i pedagoga psycholog szkolny, nauczyciele
przygotowaniu dokumentow przedmiotow
- rozpoznanie indywidualnych probleméw | caty rok dokumentacja wychowawcy, wychowawcy,
uczniéw (zwtaszcza klas 1), analiza psychologa i pedagoga psycholog szkolny
dokumentacji z PPP- realizowanie zalecen i pedagodzy szkolni,
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- indywidualne wsparcie uczniéw: rozmowy | caty rok
z psychologiem, pedagogiem, wychowawcg
Uczniowie majg zapewnione optymalne | -udzielanie uczniom pomocy pedagogiczno | Il semestr dokumentacja wychowawcy, wychowawcy, pedagog,
warunki nauki, zindywidualizowane formy | — psychologicznej pedagoga, psychologa psycholog
nauczania wynikajg z rozpoznania -motywowanie uczniéw zdolnych do rozwoju
potrzeb uczniow. pasji i zainteresowan, osiggania sukcesdw
- udzielanie uczniom oraz ich rodzicom caty rok dokumentacja wychowawcy, wychowawcy,
indywidualnej pomocy w sytuacjach pedagoga, psychologa pedagog i psycholog szkolny
trudnych (drugoroczno$¢, promocja
warunkowa, problemy wychowawcze)
- konsultowanie sytuaciji uczniow z wg potrzeb dokumentacja wychowawcy, wychowawcy, pedagog,

podmiotami: PZP, MOPS/OPS, KMP,
PCPR, CPZ, OIK

pedagoga, psychologa

psycholog

Cel og6lny:

2. Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwojowi uczniéw i ich kompetencji zawodowych.

Sposdb

Cele szczegotowe Sposob realizacji Termin realizacji . Odpowiedzialni
dokumentowania

Uczniowie otrzymujg pomoc w -realizacja tresci ujetych w podstawach caty rok arkusz analizy egzaminéw Wwszyscy nauczyciele
odkrywaniu i rozwijaniu swoich programowych z uwzglednieniem potrzeb i probnych opiekunowie SU
zainteresowan i uzdolnien. mozliwosci uczniéw tematy lekcyjne

-indywidualne testy predyspozycii

zawodowych

- prébne egzaminy zawodowe i maturalne

oraz ich analiza
Uczniowie okreslajg wiasne -diagnoza predyspozycji zawodowych w | semestr tematy lekcji , ankiety i ich doradca zawodowy- K. Piwko,
predyspozycje, zainteresowania, klasach | zbiorcza analiza K. Mieczkowska
mozliwosci zawodowe. - konsultacje indywidualne
Uczniowie rozwijaja zdolnosci, -ksztatcenie umiejetnosci korzystania z caty rok listy obecnosci uczniow na wszyscy nauczyciele

umiejetno$é tworczego myslenia,
kreatywno$¢ i aktywnosc .

réznych technologii informatycznych (w tym
multimedialnych)

- kota przedmiotowe i zainteresowan

- udziat w konkursach przedmiotowych

zajeciach dodatkowych, program i

cele zajet,
dyplomy uczestnictwa w

konkursach i wyréznienia uczniéw

opiekunowie SU
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-motywowanie uczniow do udziatu w zyciu
szkoty na ptaszczyznie dydaktyczno-
wychowawczej

Uczniowie ksztattujq samodzielnosc,
kompetencje w zakresie inicjatywnosci i
przedsiebiorczosci.

-wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia
poprzez zréznicowanie wymagan w
stosunku do uczniéw zdolnych i majacych
trudnosci w nauce

-stwarzanie warunkéw do samodzielnego
zdobywania wiedzy

- indywidualizacja pracy na lekcjach
-motywowanie do udziatu w konkursach i
projektach

-dziatalno$¢ SU

caty rok

tematy lekcyjne

protokoly z przebiegu konkurséw,
dyplomy

wszyscy nauczyciele
opiekunowie SU

- udziat uczniéw w organizacji imprez
szkolnych wg harmonogramu

caty rok

strona internetowa szkoty

Samorzad Uczniowski
Nauczyciele odpowiedzialni za
przygotowanie uroczystosci i
imprez

Zespdt d.s.promocji szkoty

Uczniowie planujg rozwoj wiasnego
wyksztatcenia, kwalifikacji zawodowych-
uczniowie przygotowani sg do podjecia
pracy.

- zajecia ze szkolnym doradcg zawodowym
- warsztaty z doradztwa prowadzone przez
doradce zawodowego (szkoty branzowe)

- spotkania z pracodawcami (w

szczegolnosci klasy trzecie szkoty
branzowej)

-realizacja projektu rozwijajacego
kompetencje zawodowe oraz umiejetnosci
kluczowe

- uczestnictwo uczniow w zajeciach
dodatkowych i kotach naukowych
rozwijajgcych umiejetno$ci zawodowe:

- udziatu uczniéw w zajeciach rozwijajacych
kompetencije kluczowe: umiejetnosci

[l semestr

caty rok

dokumentacja wychowawcy
tematy lekcji

dokumentacja projektu

doradca zawodowy
wychowawcy
nauczyciele przedmiotow
zawodowych

nauczyciele realizujacy zajecia w
ramach projektu
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matematyczne, z fizyki i jezyka angielskiego
- udziat uczniéw w certyfikowanych
szkoleniach zawodowych.

Uczniowie sg zapoznani z réznorodnymi | -aktywizujace metody i formy pracy caty rok tematy lekcji wychowawczej wychowawcy
stylami uczenia sie, ksztattujg, - diagnoza, rozpoznanie stylu uczenia sie analiza wynikéw diagnozy wszyscy nauczyciele
kompetencje zwiazane z umiejetno$cig poszczegoinych ucznidw i dobieranie
uczenia sie. adekwatnych do potrzeb ucznia metod i

sposobow uczenia sie

- uczyé , jak sie uczy¢”
Rozwijanie umiejetnosci samooceny i -stwarzanie sytuacji do prezentowania caty rok temat/ skrypt lekcji wychowawcy

planowania wtasnego rozwoju,
ksztattowanie umiejetnosci okre$lania
swoich stabych i mocnych stron.

samooceny i autorefleksji, a takze
przyjmowania oceny kolezenskiej,
-umozliwienie uczniom decydowania o
waznych sprawach dotyczacych klasy i
szkoty,

-umozliwienie wykorzystania mocnych stron
ucznia w planowaniu wkasnego rozwoju.

wychowawczej
dokumentacja doradcy
zawodowego

doradca zawodowy

Cel og6lny:

3. Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i
spotecznych .

Cele szczegotowe

Sposdb realizaciji

Termin realizacji

Sposdb
dokumentowania

Odpowiedzialni

Uczniowie czynnie uczestniczg w
obchodach swigt parnstwowych i rocznic
historycznych.

Uczniowie posiadajg szacunek i oddajg,
hotd dla bohateréw narodowych.

Uczniowie zachowujg tozsamo$é
narodowg we wspdlnocie europejskiej,
wychowuijq sie w duchu toleranciji.

-wtasciwa postawa podczas uroczystosci
szkolnych

- udziat delegacji szkoty w uroczysto$ciach
panstwowych

- udziat w projektach unijnych, praktykach
zagranicznych

wedtug harmonogramu
uroczystosci szkolnych

maj 2020

tematy lekcji wychowawczych i
jezyka polskiego

karta wycieczki,

wpis w e-dzienniku

dokumentacja projektowa
wpis w e-dzienniku

wychowawcy, nauczyciele jezyka
polskiego, historii i w.0.s.

wychowawcy
opiekun Pocztu Sztandarowego-
Marek Sobocifski

kierownik projektu
wychowawcy, nauczyciele
przedmiotdw humanistycznych i
zawodowych
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Uczniowie rozwijaja wiedze o historii i
kulturze wtasnego miasta, regionu i
ojczyzny.

-obchody Swieta Szkoty i Narodowego
Swieta Niepodlegto$ci, umiejetnosé
zachowania sig i ubioru podczas akademii
- szacunek do ojczyzny i kultury narodowe;
- konkurs plastyczny

- konkurs fotograficzny

-emisja audycji edukacyjnych o tematyce
patriotycznej oraz piesni patriotycznych
przez szkolny radiowezet

listopad

tematy lekcji wychowawczych.

nauczyciele historii, jezyka
polskiego, w.o.s., religii, w.0.k.,,
wychowawcy

- ksztattowanie wiasciwej postawy ucznidw
wobec symboli narodowych

caty rok szkolny

tematy lekcji wychowawczych.

Wszyscy nauczyciele

- ,Przywro¢my pamiec’-80 rocznica

tematy lekcji wychowawczych.

C . wrzesien A Piotrowski, wychowawcy
napasci agresoréw na Polske
Uczcijmy pamie¢ ofiar Katynia kwiecien tematy lekcji J. Janczewski
Swieto Flagi maj tematy lekcji wychowawczych. J. Trzaska, M.Grzymata
Uczniowie wiaczajg sie¢ w dziatania -propagowanie idei honorowego caty rok strona internetowa szkoty Robert Karwowski
wolontariatu i akcje charytatywne krwiodawstwa, przebiegu donacji - udziat w Pedagog
prowadzone na terenie szkoty i w akcjach Honorowego Krwiodawstwa wychowawcy
Srodowisku lokalnym ze szczegoinym
uwzglednieniem pobudzenia w te]
dziedzinie aktywnosci uczniow szkoty - udziat w akcji ,Maraton Pisania Listow” XI12019 strona internetowe szkoty Kamil Parol
branzowe;j.
-udziat w akgji , | Ty zostan $w. Mikotajem” | Xl 2019 strona internetowa szkoty i zapis | Samorzad Uczniowski,
w e-dzienniku Szkolne Koto Caritas,
Irena Cieciorska
ks.Pawet Michatczak
- wiaczenie sie w akcje charytatywne w caty rok wpis na stronie internetowej opiekun Samorzadu

Uczniowie posiadajg umiejetnosci bycia
cztonkiem zespotu klasowego i
szkolnego.

$rodowisku lokalnym

- wybor samorzadu klasowego i udziat w
wyborach do samorzadu szkolnego

wrzesien 2019

szkoty i w e-dzienniku

wpis w e-dzienniku
dokumentacja SU

Uczniowskiego

wychowawcy klas
opiekun SU
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Uczniowie potrafig zorganizowac czas
wolny w sposéb aktywny i wartosciowy.

- organizacja ,Dnia Integracji Klasowej” w
klasach pierwszych

wrzesien 2019

wpis w e-dzienniku

wychowawcy Kl.|

Cel ogélny:
4. Wspotpraca z rodzicami.
Cele szczegotowe Sposob realizacji Terrpm . Sposob . Odpowiedzialni
realizacji dokumentowania
Rodzice aktywnie wiaczajq sie w - ustalenie na Zespole Wychowawczym | IX 2019 wpisy w e-dzienniku Wychowawcy
zycie klasy i szkoty, sg inspiratorami | norm i zasad wspotpracy szkoty z
dziatan lub pomagajq w ich realizacji. | rodzicami oraz zaopiniowanie ich przez
rodzicow
- diagnozowanie opinii i potrzeb IX 2019 ankiety, dokumentacja Wychowawcy

rodzicow wobec dziatan
wychowawczych i edukacyjnych szkoty

wychowawcy

Nauczyciele wspierajg rodzicow w
procesie wychowania, nauczania i
wyborze dalszej drogi edukacyjne;
uczniéw ze szczegoinym
uwzglednieniem kontynuacji nauki w
szkole branzowej Il stopnia.

- wskazywanie dalszych mozliwo$ci
ksztatcenia, pomoc w rozpoznawaniu i
wyborze dalszej oferty edukacyjnej

- indywidualne wsparcie rodzicow:
rozmowy indywidualne z psychologiem,
pedagogiem, wychowawcg,

- wspieranie rodzicéw w rozwigzywaniu
problemoéw zwigzanych z réznego
rodzaju formami pomocy np. pomocg
rzeczowaq i materialng, psychologiczng i
pedagogiczng

zebrania klasowe z
rodzicami wg planu

wpisy w dziennikach
klasowych (tematyka spotkan
z rodzicami),

dokumentacja psychologa i
pedagoga, zapis w e-
dzienniku

wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy szkolni, psycholog

Wiaczenie rodzica do wspdlnego - przeprowadzenie lekcji otwartej dla caty rok wpis w e-dzienniku nauczyciele ubiegajacy sie o
poznawania i rozwigzywania rodzicow stopiert awansu zawodowego
probleméw wychowawczych — lekcja
otwarta dla rodzicow.
Nauczyciele diagnozujg sytuacje - systematyczne, indywidualne rozmowy | wrzesien ankiety i ich analiza w wychowawcy, pedagodzy
rodzinng i edukacyjng uczniow. z kazdym uczniem dokumentacji wychowawcy szkolni, psycholog i pozostali
klasy, nauczyciele
-wywiady i ankietowanie caty rok
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Rodzice wspotuczestnicza w

tworzeniu zasad pracy wychowawczej

i edukacyjnej szkoty poprzez
funkcjonowanie w szkole Rady
Rodzicow.

- przeprowadzanie corocznych wyboréw
do Klasowych Rad Rodzicdw i wybor
przedstawiciela klasy do Prezydium
Rady Rodzicow

- udziat rodzicow w tworzeniu i
opiniowaniu WZO, zmian w Statucie
Szkoty, Planu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoty

- organizowanie zebran dyrektora z
prezydium Rady Rodzicow

- umozliwienie przedstawicielowi klasy
zapoznanie rodzicow z pracq Rady
Rodzicow (opinie, postanowienia,
decyzje) oraz wystuchanie propozyci,
monitéw itp. do Rady Rodzicéw podczas
zebran klasowych z rodzicami.

1X'2019

1X'2019

wrzesien

wg planu zebran z
rodzicami

wpisy w e-dziennikach
informacje w dokumentacji
wychowawcy klasy

protokot z zebrania z rodzicami

dokumentacja dyrektora

wpisy w e-dziennikach,
informacje w dokumentacji
wychowawcy klasy

dokumentacja Rady Rodzicow

wychowawcy

wychowawcy

dyrektor

wychowawcy

Rada Rodzicow, dyrektor

Cel ogdiny

5. Bezpieczenstwo uczniow. Profilaktyka zachowan ryzykownych i zagrozen wieku dorastania.

Cele szczegotowe

Sposob realizacji

Termin realizacji

Sposob
dokumentowania

Odpowiedzialni

Uczniowie znajg zasady bezpieczenstwa | -organizowanie spotkan dla uczniéw z caty rok Whpisy w e-dzienniku Pedagodzy szkolni, psycholog,
w ruchu drogowym oraz wiasciwego przedstawicielami Policji, Strazy Miejskiej, wychowawcy klas, nauczyciele
zachowania na terenie szkoty. Ratownikami Medycznymi na temat przedmiotéw zawodowych
konsekwencji dziatan ryzykownych
podejmowanych przez mtodziez.
Uczniowie komunikujg sie z rowiesnikami | - ksztattowanie umiejetnosci wyrazania caty rok Wpisy w e-dzienniku Nauczyciele, pedagog,
i osobami dorostymi w sposob kulturalny | wiasnej opinii szanujac prawa drugiego psycholog
Z poszanowaniem ich godnosci. czlowieka, a takze wspdtpracy z grupg;
- nabywanie umiejetnosci rozwigzywania caty rok Whpisy w e-dzienniku Nauczyciele, pedagog,
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konfliktéw interpersonalnych; psycholog
- lekcje wychowawcze w wiw tematyce; caty rok Wpisy w e-dzienniku Nauczyciele, pedagog,
psycholog

Uczniowie korzystaja z Internetu i innych | - zapoznanie uczniéw z podstawowymi caty rok Wopisy w e-dzienniku Nauczyciele przedmiotow
srodkow przekazu w sposob bezpieczny, | zagrozeniami wystepujacymi w sieci; informatycznych, wychowawcy
selektywny, niedziatajacy destrukcyjnie - wdrazanie do bezpiecznego i caty rok klas, pedagog, psycholog
na rozwoj osobisty i zycie rodzinne. selektywnego korzystania z sieci Internet w

szkole i w domu

- obchody Dnia Zyczliwosci — zyczliwosé w | listopad

sieci
Uczniowie wiedzg jak radzi¢ sobie - przeprowadzenie lekcji wychowawczych na | caty rok Wpisy w e-dzienniku Wychowawcy klas
Z agresjg oraz przemoca. temat agres;ji i przemocy;

- organizowanie spotkan z psychologiem wg. potrzeb Wpisy w e-dzienniku Pedagog szkolny, wychowawca

Osrodka Interwenciji Kryzysowej — program klasy

,Bezpieczna randka”;

- konsultacje indywidualne dla uczniéw i

rodzicow z pedagogiem i psychologiem caty rok Whpisy w e-dzienniku Pedagog, psycholog

szkolnym.
Uczniowie znajg szkodliwe dziatanie - przeprowadzenie lekcji wychowawczych na | caty rok Whpisy w e-dzienniku, informacje | Wychowawcy klas
narkotykéw, dopalaczy, nikotyny oraz temat szkodliwosci nikotyny i substancji na stronie szkoty
innych substancji psychoaktywnych. psychoaktywnych na organizm mtodego

cztowieka;

- organizacja spotkan ze specjalistami WOP caly rok Whpisy w e-dzienniku, Pedagog

i T, OIK, Policja, PSSE; dokumentacja pedagoga

- warsztaty profilaktyczne dla uczniéw;

-realizacja rekomendowanego programu Pedagog

LUNPLUGGED”

- tematyczne gazetki Scienne; caty rok Dokumentacja pedagoga i Pedagog

- porady indywidualne udzielane przez
pedagoga i psychologa;

- udostepnienie ulotek informacyjnych dla
uczniow i zainteresowanych rodzicow
uczniow;

- organizacja konkurséw profilaktycznych.

higienistki szkolnej

Higienistka szkolna

Uczniowie posiadajg wiedze na temat - organizacja spotkan z policjg dla uczniow | wrzesien-pazdziernik Wpisy w e-dzienniku pedagog
konsekwenciji prawnych czynow klas pierwszych.

karalnych.

Uczniowie znajg prawne i moralne skutki | - lekcje wychowawcze; caty rok Whpisy w e-dzienniku wychowawcy
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posiadania, zazywania i rozprowadzania
$rodkdw psychoaktywnych ( w tym

- spotkania ze specjalistami;
- ulotki informacyjne.

pedagog

narkotykéw, dopalaczy) -realizacja programu edukacyjnego ,ARS, | sem. Whpisy w e-dzienniku,
czyli jak dbac o mito$¢?” dokumentacja psychologa psycholog
Uczniowie przestrzegajg norm - prowadzenie lekcji wychowawczych na caty rok wpisy w e-dzienniku (tematyka wychowawcy, Wszyscy
zachowania w réznych sytuacjach temat: zasad dobrego wychowania i godzin do dyspozycii nauczyciele
zyciowych, ze szczegélnym zwrdceniem | wiasciwego zachowania sie w réznych wychowawcy)
uwagi na wasciwe kontakty sytuacjach, nieuzywania wulgaryzmow,
interpersonalne uczniéw w szkole budowania empatii i tolerancji w grupie,
branzowej. skutecznych sposobdw porozumiewania sie
- stosowanie w praktyce zasad kultury caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy i pozostali
zachowania podczas uroczystosci szkolnych nauczyciele
(np. $lubowanie klas I, Swigto Szkoty,
Wigilia), wyjciach do kina, teatru, itp.
Uczniowie stosujg zasady - przeprowadzenie lekcji wychowawczych caty rok wpis w e- dzienniku wychowawcy klas
bezpieczenstwa w réznych miejscach i zwigzanych z bezpieczenstwem uczniéw w
sytuacjach kryzysowych. drodze do szkoly i ze szkoty
- dyZzury nauczycieli na terenie szkoty wg zastepca dyrektora

podczas przerw

- obserwacja zachowania uczniéw pod
katem zachowan ryzykownych

- Zapoznanie uczniow klas pierwszych z
zasadami ewakuacji z budynku szkolnego

- przypomnienie uczniom pozostatych klas
zasad ewakuacji z budynku szkolnego

- przeprowadzenie probnej ewakuacji

- wspbtpraca ze stuzbami odpowiedzialnymi
za bezpieczenstwo: Policja,

Straz Pozarna, Straz Miejska,

Ratownicy Medyczni

harmonogramu dyzuréw

caty rok

IX

IX

w terminie wyznaczonym
przez dyrektora
caty rok

wpis w e- dzienniku

wpis w e- dzienniku

wpis w e- dzienniku

dokumentacja dyrektora szkoty

ds. wychowawczych, nauczyciele
dyzurujacy
nauczyciele, pedagog, psycholog

wychowawcy klas

wychowawcy klas

dyrektor szkoty

dyrektor szkoty
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Uczniowie bezpiecznie i tworczo
spedzajq czas wolny od zajet.

- wdrazanie ucznidéw do aktywnego
spedzania czasu wolnego (rezygnacja z
uzywek, komputera na rzecz sportu,
kontaktu z przyroda, udziat w zyciu
kulturalnym miasta)

-rozmowy i wspotpraca z rodzicami w
zakresie organizowania czasu wolnego
podopiecznych

caty rok

wpis w e- dzienniku

wychowawcy,
pedagog szkolny,

Uczniowie w konstruktywny sposob radza
sobie w sytuacjach przemocy i agres;ji.

- pomoc nauczycielom- wychowawcom w
przeprowadzeniu zaje¢ wychowawczych:
dzielenie sie wtasnym doswiadczeniem,
udostepnianie scenariuszy zaje¢,
konsultacje

- podejmowanie dziatan interwencyjnych w
sytuacjach kryzysowych: prowadzenie
rozmoéw z uczniami sprawiajgcymi problemy
wychowawcze, prowadzenie mediacji w
przypadku konfliktdw kolezenskich

- udzielanie pomocy ofiarom przemocy

- konsultacje dla rodzicéw

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

scenariusze, sprawozdania ze
spotkan

dokumentacja pedagoga,
psychologa, wychowawcy

dokumentacja pedagoga,
psychologa

dokumentacja pedagoga,
psychologa, wychowawcy

dyrektor ds. wychowawczych,
pedagog, psycholog

pedagog, psycholog,

wychowawcy

pedagog, psycholog,

wychowawcy, pedagog,
psycholog

Cel gtéwny:

6. Edukacja zdrowotna.

Cele szczegotowe

Sposob realizacji

Termin realizacji

Sposob
dokumentowania

Odpowiedzialni

- godzina do dyspozycji wychowawcy, lekcje | caty rok Wszyscy nauczyciele
Popularyz'owanle wiedzy dotyczacej z przedmiotdw ogdlnoksztatcacych i Wpisy w e-dzienniku
zachowan prozdrowotnych zawodowych
- gazetki Scienne | semestr Higienistka szkolna, pedagog
-realizacja edukacji zdrowotnej w ramach caty rok wpis w e-dzienniku nauczyciele WF

Uczniowie dbajg o wtasny rozwdj i
sprawnos¢ fizyczna, wiedza jak spedzaé
czas w sposob aktywny.

podstawy programowej z wf, na godzinach
do dyspozycji wychowawcy
oraz innych przedmiotach
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-dostosowanie oferty sportowych zaje¢ caty rok dziennik zaje¢ pozalekcyjnych nauczyciele WF, trenerzy sportu
pozalekcyjnych do zainteresowan i potrzeb
uczniéw (wady postawy, otytos¢, walka z
natogami)
-udziat uczniow w miedzyszkolnych caty rok protokoly z zawoddw sportowych | nauczyciele WF
zawodach sportowych z réznych dyscyplin
- przeprowadzenie lekcji wychowawczych na wpisy w e-dzienniku
temat aktywnych metod spedzania wolnego | caty rok wychowawcy,
czasu, podejmowanie tematu na lekcjach nauczyciele WF
wychowania fizycznego
Uczniowie majg Swiadomos¢ zagrozen - organizowanie akgji: Maj Sprawozdania wyznaczeni nauczyciele
zwigzanych z chorobami zakaznymi oraz | - Swiatowy Dzien Bez Tytoniu
chorobami XXI w.
- Swiatowy Dzien AIDS grudzien wpisy w e-dzienniku wyznaczeni nauczyciele
- zapobieganie chorobom zakaznym caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy, higienistka szkolna
poprzez popularyzowanie wiedzy dotyczace;
profilaktyki i zachowan prozdrowotnych (np.
zapobieganie zatruciom pokarmowym,
grypie, WZW, meningokokom)
Uczniowie propaguja zdrowy i higieniczny | -zajecia z wychowawca (do wyboru) nt caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy, n-le biologii i
styl zycia. kultury bycia, zdrowego stylu zycia, zasad chemii (kl. 1), pedagog i
higieny, zdrowego odzywiania, profilaktyki psycholog szkolny we
wad postawy wspdipracy z podmiotami
zewnetrznymi.
- lekcje tematyczne, kampania informacyjna | caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy, higienistka szkolna
na temat zaburzen odzywiania oraz
zmniejszenia wystepowania otytosci
- zajecia z wychowawca i higienistkg caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy, higienistka szkolna
szkolng na temat higieny osobistej
Uczniowie radzg sobie ze stresem i - budowanie odpornoéci psychicznej i caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy, pedagog,
napieciem emocjonalnym. zmniejszenie leku w trudnych sytuacjach psycholog szkolny
zyciowych
- ksztattowanie przyjaznego klimatu w caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy, nauczyciele
szkole i klasie
- ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci, caty rok wpisy w e-dzienniku wychowawcy, nauczyciele
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tolerancji i szacunku do mniejszosci
narodowych

-podnoszenie samooceny uczniow

-przeprowadzenie lekcji wychowawczych na
temat udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej i poprawnego reagowania
w innych sytuacjach zagrozenia

- zorganizowanie spotkania z osobami na
co dzien zajmujacymi sie udzielaniem
pomocy w przypadkach zagrozenia

- przeprowadzenie godziny wychowawczej
na temat zagrozen i konsekwenciji
wynikajacych z zazywania narkotykow i
dopalaczy i innych niebezpiecznych
substancii

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

wpis w e-dzienniku

wpisy w e-dzienniku

wpisy w e-dzienniku

wpisy w e-dzienniku

wychowawcy, nauczyciele
wychowawcy, nauczyciele W-F,
specijalisci (policjant, strazak,
paramedyk)

wychowawcy klas

wychowawcy klas
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Cel gtéwny:

1. Ksztattowanie postaw proekologicznych.

Cele szczegotowe Sposob realizacji Ter.mm" Sposob : Odpowiedzialni
realizacji dokumentowania
Uczniowie promujg ekologiczny styl zyciai | - dostarczenie wiedzy na temat wg harmonogramu | sprawozdanie nauczycieli wyznaczeni nauczyciele
prowadzg dziatania stuzace poprawie sposobdw przeciwdziatania degradacji | imprez szkolnych nadzorujacych
stanu Srodowiska. Srodowiska poprzez organizacje akgji:
Swiatowy Dzier Wody
Dzien Ziemi
Sprzatanie Swiata
Swieto Drzewa
Godzina dla Ziemi
- zbidrka zuzytych baterii oraz na biezaco informacja na stronie internetowej | wyznaczeni nauczyciele
nakretek szkoty
udziat w konkursach i olimpiadach o na biezaco sprawozdanie nauczycieli wyznaczeni nauczyciele
tematyce ekologicznej i prozdrowotnej nadzorujacych
Uczniowie zdobywajq wiedze na temat - przeprowadzenie lekcji na chemii i caty rok wpisy w e-dzienniku nauczyciele chemii i biologii
ochrony $rodowiska naturalnego biologii 0 tematyce dotyczace;
ochrony $rodowiska
- pogadanka podczas godziny wedtug wpisy w e-dzienniku wychowawcy
wychowawczej na temat zagrozen zaplanowanych
ekologicznych godzin
wychowawczych
Uczniowie majg Swiadomos¢ wptywu - udziat uczniow w konkursie kwiecien 2020 wpisy w e-dzienniku Pedagog p. Alicja Wejroch
wtasnych zachowan na ksztattowanie "Energus"
Srodowiska naturalnego
- udziat uczniéw w akcjach Wpisy w e-dzienniku
Uczniowie dbajg o to, by nie zaSmiecac i Sprzatanie Swiata 24.09.2019 Wioletta Cwalina, Anna Maczewska
nie zanieczyszcza¢ wiasnego otoczenia Dzier Ochrony Srodowiska 05.06.2020 Matgorzata Jastrzebska
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