Jogurtovy krém s tvarohom a bananom

Na krém budeme potrebovat”:

tvaroh makky
vanilkovy cukor
biely jogurt
banany

med

Postup:

Banany a prelisovany tvaroh rozmixujeme. Pridame vanilkovy cukor, jogurt a
Slahame do peny.
Porcie ozdobime bananom a jemne prelejeme medom.



