TEMAT TYGODNIA - "POLSKA TO MOJ DOM"
04.05.2020r.- Warszawa stolica Polski.
1. Prosze przeczyta¢ dziecku legende "Wars i Sawa"

Dawno, dawno temu pewien mtody rybak o imieniu Wars wybrat si¢ na potéw. Niewiele ryb
zlowil. Mial juz wraca¢ do domu, az tu magle poczul, ze sie€ jest bardzo cigzka. Pomyslat, ze
duzo ryb w nig padto. Gdy wyciagnat sie¢ na brzeg zobaczyl w niej syreng, ktora zaczeta
pieknie §piewac. Zakochatl si¢ Wars w pigknej syrenie. Ona réwniez go pokochata. Chociaz
bardzo roznili sie, wiedzieli, ze sg dla siebie stworzeni. Syrena wiedziata, ze jezeli z
wzajemnoscig zakocha si¢ w cztowieku to moze straci¢ rybi ogon i sta¢ si¢ kobietg. Bez
wahania wigc przyjeta oswiadczyny Warsa. Wkrétce odbyto si¢ wesele Warsa 1 Sawy. A
pozniej zyli dhugo 1 szczesliwie. Wokot chaty Warsa 1 Sawy powstata osada, ktorg ludzie
nazwali Warszawa. Po wielu latach Warszawa stata si¢ stolicg Polski.

R. rozmawia z dzieckiem na temat legendy:

- Kim byt Wars?

- Kogo wylowit rybak z rzeki?

-Jak miata na imi¢ syrena?

- Jak ludzie nazwali miejsce, w ktorym mieszkali Wars i Sawa?

2. Ogladamy z dzieckiem film "Polska-Moja ojczyzna"

https:// www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM

3. Karta pracy str. 12 ¢w.a,b,c - proszg obejrze¢ film z dzieckiem "Zabytki Warszawy"

http://pmlkolo.szkolnastrona.pl/download/Zabytki%20Warszawy.mp4

4. Praca plastyczna z plasteliny-Zabytki Warszawy np.: pomnik (Pomnik Syrenki)
Utrwalamy poznane literki "Ksigga zabaw z literami" str.68
6. Zabawy z dzieckiem

i

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxilzh4&t=76s
jezyk niemiecki:
Temat: Ogladamy film pt. "Moja rodzina".
1. Ogladanie filmu:

https://www.youtube.com/watch?v=FYedVCT-PVQ
mein GrolRvater (mein Opa) - méj dziadek

meine GroBmutter (meine Mutter) - moja mama

2. Powtarzanie stownictwa - ¢wiczenia wymowy.

3. Zapamietanie kilku wybranych nazw.

4. Namalowanie rodziny, nazywanie oséb na obrazku w jezyku niemieckim.


https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM
https://www.youtube.com/watch?v=FYedVCT-PVQ
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4&t=76s
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4&t=76s
http://pm1kolo.szkolnastrona.pl/download/Zabytki%20Warszawy.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM

TEMAT TYGODNIA - "POLSKA TO MOJ DOM"
05.05.2020r.- Polskie miasta.
1. Prosze przeczyta¢ dziecku legendg.

,Legenda o Smoku Wawelskim"

Dawno, dawno temu w grodzie Kraka zamiast krola panowat wielki strach. Pod zamkiem
zamieszkatl bowiem olbrzymi i okrutny smok. Kazdego dnia okoliczni mieszkancy musieli
przynies¢ mu kilka krow, bykoéw, owiec a ostatecznie drobiu.

Najodwazniejsi $miatkowie probowali rozprawic¢ sie z zartocznym potworem, ale w
pojedynku ze smokiem stawali si¢ jego obiadem lub kolacjg. Ani madry krol, ani jego
najmadrzejsi doradcy nie potrafili znalez¢ wyjscia z tej sytuacji.

W tym czasie w okolicach Wawelu zyt mtody szewczyk imieniem Skuba. A Ze byl dobrym
chlopcem, to postanowit znalez¢ sposob na zniszczenie smoka. Pewnego dnia stangt przed
krolem 1 rzekt:

- Pozwol krélu, ze pokonam smoka.

- Ty? - zdziwil si¢ Krak, bowiem zal mu si¢ zrobito dzielnego chlopca. Nie majac innego
wyjscia zgodzit si¢ na jego prosbe.

Skuba nie marnowat czasu. Od razu zabrat si¢ do roboty. Wypchat skore baranie siarka i
smola, a nastepnie zaszyl je i podrzucit pod smocza jama. Zartoczny smok, gdy tylko
zobaczyt zwierzg¢ta, natychmiast je potknat. Jak po kazdym porzadnym positku i tym razem
odbilo mu si¢ ogniem, a wtedy w jego brzuchu buchnety gorace ptomienie. Smok szybko
pobiegt do pobliskiej rzeki Wisty i1 zaczat zachtannie pi¢ wod¢ w nadziei, ze ugasi
wewnetrzny pozar. Pil 1 pil, a jego brzuch byt coraz wigkszy 1 wigkszy.... Az wreszcie pekt.
W ten to sposob w panstwie Kraka znowu zapanowala rados¢. A dzielny szewczyk Skuba
stat si¢ ulubiencem mieszkancow krainy Kraka.

R. rozmowa z dzieckiem na temat wystuchanej legendy. Prosze o zwrocenie uwagi na
postacie dobre i zte wystepujace w legendzie.

- Kto wystepowal w bajce?

- Jaki byt smok?

- Czy wszystkie smoki sg zte?

- Czy znacie jakiego$ dobrego smoka?

2. Poznajemy literke "J" jak "jama" — prezentacja litery w wyrazie karta pracy nr. 4, str. 14

Rodzic prosi dziecko o wyklaskanie stowa zgodnie z modelem sylabowym: ja-ma,
jednoczesnie wskazujac kolejne pola na planszy. Dziecko przelicza gloski, wspomagajac si¢

polami na planszy. J jak "jama", "j" jak dziecko podaje propozycje stow, ktdre rozpoczynaja si¢
gloska "J". Proszg wystucha¢ z dzieckiem na youtube piosenki o literce j,J.

https://www.youtube.com/watch?v=4J4B7k5vec0

3. Karta pracy str.14 ¢w.a,b,c,d
4. Utrwalamy poznane literki "Ksiega zabaw z literami" str.68
5. Zabawy " Przepychanki, sitowanki"

religia: Temat: IdZcie na caty §wiat.


https://www.youtube.com/watch?v=4J4B7k5yec0

1. Nauka:

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Czynimy z dzieckiem znak krzyza, sprawdzajac poprawnos¢ wykonania.

Urzadzamy konkurs rodzic/rodzenstwo — dziecko: kto zbuduje najwyzsza wieze z klockow lub
wybranych przez rodzica przedmiotow.

Rozmowa:

- Czy mozna zbudowa¢ wieze az do nieba? Czekamy na odpowiedzi dzieci.

- Jak wysoko moze wej$¢ cztowiek?

Dzieci by¢ moze powiedzq o kosmosie. Wyjasniamy, Ze w kosmosie tez mozna by¢ jeszcze dalej: sq
rozne planety i galaktyki.

- Jest tez niebo, do ktorego nie wejdziemy ani po drabinie, ani samolotem, ani rakietg. To nie jest
niebo kosmiczne. Mowig¢ o niebie, w ktorym mieszka Bog Ojciec. Kto tam przebywa?
Odpowiedzi Aniotowie, Swigci, Jezus i Maryja...

2. Zadanie:

Otwieramy ¢w. na str. 108 — pokazujemy obrazek, gdzie Pan Jezus wstepuje do nieba. Mozna
dzieciom szczegdlowo przedstawié, jak to si¢ stalo lub przeczyta¢ fragment Ewangelii Mt 28, 16-
20.

Wykonujemy ¢wiczenia na stronie 108 1 109.

TEMAT TYGODNIA - "POLSKA TO MOJ DOM"
06.05.2020r.- Do czego stuzg pienigdze.

1. Prosze zapyta¢ dziecko gdzie jeszcze — poza godtem — znajduje si¢ wizerunek orta? Na czym
jest? R. ma w worku lub pudetku pieniadze. Dziecko probuje odgadnaé, co jest w srodku po
dzwicku, a nastgpnie po dotyku.

2. Zagadki :

Papierowe piecdziesiatki,

Dwudziestki 1 setki,

Metalowe, dwojki

prosto z portmonetki? (pienigdze)

Gdy pieniagdze chcesz oszczedzaé, Kasi, Aniu, Janku to nie trzymaj ich w szufladzie tylko w
dobrym ........ (banku)

Zamontowany w $cianie automat a w nim pienigdze? (BANKOMAT)

3. Prosze przeczyta¢ wiersz

"Wszyscy dla wszystkich"

Murarz domy buduje, krawcowa szyje ubranie.

Ale gdziezby co$ uszyt , gdyby nie miat mieszkania?
A 1 murarz by przecie na robot¢ nie ruszyt

Gdyby krawiec mu spodni i fartucha nie uszyt.
Piekarz musi mie¢ buty, wigc do szewca idzie,

No, a gdyby nie piekarz , to by szewc nie miat chleba.
Tak dla wspolnej korzysci i dla dobra wspdlnego — Wszyscy musza pracowaé. Moj duzy
kolego. Rozmowa tematyczna z dzieckiem:

- Do czego potrzebne s3 nam pienigdze?

- Czy wszystko mozna kupi¢ za pienigdze?

- Co mozna kupi¢ za pienigdze?



.

- Czego nie mozna kupic¢?
- Jaka waluta obowiazuje w naszym kraju?

R. rozmawia z dzieckiem o tym , ze kazda praca jest wazna i potrzebna. I dlaczego musimy
pracowac — bo bez pracy nie ma pienigzkow 1 nie moglibySmy kupi¢ chleba, ubrania,
zabawek....

Odrdznianie monet 1 banknotow. Dziecko oglada zgromadzone monety 10gr., 20gr., 50zt.,
1z4., 27k, 5z1., oraz banknoty : 10 zi., 20 zt., 50 zt., 100zt., 200zt

Poréwnuje dwie strony monet- orfa i reszke. Ustala warto$¢ ogladanych pienigdzy.
Wskazuje , ktore majg najwicksza wartos¢.

Prosze zorganizowac sklep z zabawkami.

Robimy zakupy w tej zabawie bedziemy ¢wiczy¢ umiejetnos¢ postugiwania si¢ pienigdzmi.
Karta pracy str.8 ¢w.a

Na zakonczenie film : Zuzia i Marcel - ,,Bankomat”

Zabawy na podworku.

"DBAMY O NASZA PLANETE"
07.05.2020r.-Ekoprzyjaciele.
Prosze¢ przeczyta¢ dziecku wiersz "Nowa moda"

Rodzic wprowadza dziecko do uwaznego stuchania utworu, sygnalizujac, na jakie informacje
powinny zwrdci¢ szczegdlng uwage. Podczas stluchania wiersza postaraj si¢ zapamietac,
ktorzy cztonkowie rodziny wzieli udziat w wycieczce. Policz, proszg, o ilu srodkach
transportu rozmawiali.

— Samochody, autobusy,
motocykle, minibusy —

"Nowa moda "M.Strzalkowska

W domu Oli oraz Ali kazdy z nich okropnie smrodzi,
a to naszej Ziemi szkodzi.
wszyscy razem si¢ zebrali, Po co spalin jej doktadac?

Lecz jest na to dobra rada —
aby wspolnie pogawedzic, pojedziemy rowerami,
bo nie truja spalinami.
Poprzez lasy, 1aki, pola
pedzi Ala, za nig Ola,
mama, tata, babcia, dziadek,
ze pojada gdzie$ za miasto, a na koncu wujek Tadek.
Nowa moda jest w rodzinie

jak sobote mito spedzic.

Uradzili, jedzac ciasto,

lecz z powodu tej wycieczki i rodzina z tego slynie,
Ze w sobote si¢ wybiera
do SOlidnej doszto SprzeCZki. na Wyciecqu na rowerach.

Ziemia tez oddycha¢ musi,

— Autem! — moéwi Wu_jek Tadek. bo inaczej Sl@ udusi




4.
S.

— Na motorach! — wota dziadek.
Na to babcia: — Autobusem!
Mama: — Lepiej minibusem!
Ala z Ola grzmia dono$nie,

ze taksdwka jest najprosciej.

Tylko tata glowa kiwa, po czym nagle si¢
odzywa:

Rodzic zadaje dziecku wybrane przez siebie pytania. Jakie plany miata rodzina wystepujaca
w wierszu? Ilu byto cztonkow tej rodziny? Czy potraficie ich wymieni¢? Jakimi srodkami
transportu chcieli pojecha¢ na wycieczke? Ile sSrodkow transportu wymienili cztonkowie
rodziny? Dlaczego wybrali rowery? Co znaczy stowo ,,moda”? Co oznacza stowo
»ekologiczny”? Rodzic kieruje rozmowa w taki sposob, by dziecko stworzylo definicj¢ stowa
»ekologiczny” nie tylko jako czego$ zgodnego z natura, chronigcego srodowisko itp., lecz
takze jako powigzania pomiedzy srodowiskiem i wszystkimi organizmami, ktéore w nim
funkcjonuja.

,»Z jak zegar” — prezentacja litery w wyrazie karta pracy nr. 4, str. 1

Rodzic prosi dziecko o wyklaskanie stowa zgodnie z modelem sylabowym: ze-gar,
jednoczesnie wskazujac kolejne pola na planszy. Dziecko przelicza gloski, wspomagajac si¢
polami na planszy. Z jak zegar, z jak dziecko podaje propozycje stow, ktore rozpoczynaja si¢
gloska "Z". Prosze obejrze¢ z dzieckiem film o literce "Z"

https://www.youtube.com/watch?v=qTk1d-Rz2-M

Karta pracy nr 4, str.1, ¢w.a,b,c
Zabawy na podworku.

"DBAMY O NASZA PLANETE"
08.05.2020r.-Segregujemy odpady.
Prosze¢ obejrze¢ z dzieckiem film

https://www.youtube.com/watch?v=RtvakFSCE9I

»Akcja — segregacja”

Rodzic prowadzi z dzieckiem rozmowg na temat tego, w jaki sposob segreguja $mieci w
swoim domu. Porzadkuje wypowiedzi dziecka:

Kosz/ worek niebieski- PAPIER


https://www.youtube.com/watch?v=RtvakFSCE9I
https://www.youtube.com/watch?v=qTk1d-Rz2-M
https://www.youtube.com/watch?v=qTk1d-Rz2-M

Kosz/ worek zielony —SZK1LO
Kosz/ worek zo6tty- METAL, PLASTIK
Kosz/ worek bragzowy- KOMPOST

Rodzic zacheca dziecko do powtdrzenie informacji dotyczacych segregacji $mieci. Zwraca
uwage na przedmioty wyrzucane do kosza, przypomina w jakim worku/pojemniku powinny
si¢ znalez¢.

. Karta pracy str.2 ¢w.a,b
. ,,Duszki, duszki’- ostuchanie z piosenka. Nauka co najmniej dwoch zwrotek 1 refrenu.

https://www.youtube.com/watch?v=2tL. 0TZ-fS44

. Wykonaj prosty eksperyment

gov.pl https://tuptuptup.org.pl/eksperyment-ze-smieciami/

. ,,Boogie-woogie” — zabawa ruchowa przy muzyce. Doskonalenie umiejetnosci orientacji w
schemacie ciata, rozwijanie sprawnosci ruchowe;.

https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w

"DBAMY O NASZA PLANETE"
11.05.2020r.- Co moge zrobi¢ dla ziemi?
Prosze przeczyta¢ dziecku wiersz ,,Chora rzeka”

Snita sie kotkowi rzeka,

Wielka rzeka, petna mleka.......

Tutaj ptynie biata rzeka.

Ale to jest chora rzeka.

Jak tu pusto!?

Drzewo uschio.....

Cicho tak —

ani ptak,

ani wazka, ani komar, ani bak,

ani gad, ani ptaz, ani §limak, ani zadna wodna roslina,
ani leszcz, ani pto¢, ani pstrag, nikt juz nie zyje tutaj,
bo rzeka jest zatruta.

Sterczy napis: ,,Zakaz kapieli”

Metny opar nad wodg si¢ bieli.

Chora rzeka nie narzeka

tylko czeka, czeka, czeka...

R.rozmowia na temat tre$ci wiersza:
- Co $nito si¢ kotkowi?
- Co mieszka, zyje w wodzie?


https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://tuptuptup.org.pl/eksperyment-ze-smieciami/
https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44

- Dlaczego wszystkie zwierzeta i rosliny wyprowadzity si¢ z rzeki ?

- Co moze zatru¢ rzekg? (mycie samochodow, kapanie pséw, wyrzucanie $mieci do wody,
odprowadzanie $ciekdw, wylewanie nieczystosci)

- Czy zycie w brudnej, zanieczyszczonej wodzie jest mozliwe?

2. Zabawa badawcza z wykorzystaniem wody-" Czysta rzeka, brudna rzeka” Wykonujemy
eksperyment z woda 1 dowiemy si¢ co moze zagraza¢ naszym rzekom, jeziorom i jak temu
zapobiec.

DOSWIADCZENIE!

Na $rodku stojg pojemniki(mogg by¢ 3) z czysta, przezroczysta woda. Rodzic rozmawia z
dzieckiem na temat koloru wody 1 jej czystosci.

Dziecko wsypuje lub wlewa do wody substancje (np.: ptyn do mycia naczyn, barwnik
spozywczy, zwir, farba, bibuta, papiery po cukierkach).

Obserwuje co dzieje si¢ pod wplywem substancji i stara si¢ wyciggnaé wnioski.

Nastepnie dziecko wktada do pojemnikéw rosling ( np.: liscie kapusty pekinskiej). Dziecko
przez najblizszy dzien obserwuje co stanie si¢ z rosling pod wptywem dziatania szkodliwych
substancji.

WNIOSEK:

Nawet bardzo mata ilo§¢ wsypanych detergentow, wylanych substancji, wyrzuconych $mieci
sprawia, ze cala woda jest zanieczyszczona. Zanieczyszczenia bardzo szybko
rozprzestrzeniaja si¢ po catej powierzchni i zatruwaja zycie mieszkancom wod.

3. Karta pracy 27 ¢w.1(ksero)

Utrwalamy poznane literki - "Ksigga zabaw z literami"- str.65

5. Spiewamy piosenke "Duszki, duszki"
https://www.youtube.com/watch?v=2tL 0TZ-{S44

b

6. Zabawy na podworku.

iezyk niemiecki:

Temat: Poznajemy nazwy owocodw i warzyw.

1. Ogladanie filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=1FiFOKsk6Us
2. Powtarzanie nazw podczas ogladania.

3. Malowanie wybranych owocéw, warzyw, nazywanie ich w jezyku niemieckim.

"DBAMY O NASZA PLANETE"
12.05.2020r.- Skad si¢ bierze prad?

1. Prosze¢ przeczyta¢ dziecku opowiadanie "Pstryk"

Pstryk


https://www.youtube.com/watch?v=1FiFOKsk6Us
https://www.youtube.com/watch?v=2tL0TZ-fS44

Grzegorz Kasdepke
Na elektryczne urzadzenia lepiej uwazac. ..

— Uwazaj, teraz bedzie si¢ dzialo — mruknat Dominik, wiaczajac elektryczny czajnik. Zanim
Junior zdazyl podkuli¢ ogon, w calym domu blysne¢to, huknelo — a potem zapadta ciemnos$¢. 1
cisza. Przestato gra¢ radio, przestaly pracowa¢ lodéwka i pralka, przestat dziata¢ komputer i
nawet Junior przestat sapa¢, cho¢ nie byl przeciez na prad. Wida¢ wszystko to zrobilo na nim
spore wrazenie. Pierwsza odezwata si¢ babcia Marysia.

— Dominik! — zawotala z duzego pokoju. — To twoja sprawka?!

— O czym?! — glos babci dochodzit juz z korytarza. — Nie mow, ze o elektrycznosci!

— Moge nie méwic... — mrukngt Dominik.

— Hau! — dodat mu otuchy Junior.

Zza drzwi dobiegt ich szelest, trzask, odglosy majstrowania przy elektrycznych korkach — i

naraz z glo$nika radia poplyngta muzyka, a lodowka wzdrygneta si¢ jak po przebudzeniu z

kroétkiej drzemki 1 znowu zaczeta pracowaé. Dominik 1 Junior zmruzyli oczy.

— Przeciez tata ci méwil — zasapata babcia, wchodzac do kuchni — Zeby$ nie wiaczat tego

czajnika, gdy pracuje pralka, tak?! Jutro przyjda elektrycy i wszystko naprawig! A na razie

trzeba uwaza¢! Bo przewody elektryczne w tym mieszkaniu sg za stabe, i to dlatego! Chcesz

wywotac pozar?!

— Hau! — uspokoit jg Junior.

Ale babcia Marysia nie byta uspokojona; zakazata Dominikowi zabaw w kuchni, przez co

dalsza cze$¢ wyktadu musiata si¢ odby¢ w lazience.

— Tak, z elektrycznos$cig nie ma zartow — westchngt Dominik.

— Tak, z elektrycznos$cig nie ma zartow — westchngt Dominik.

— Na przyktad najghipsze, co mozna zrobié, to suszy¢ sobie wtosy w wannie. Bo jakby

suszarka wpadta do wanny, to...

Junior zawyl rozpaczliwie, dajac do zrozumienia, ze wie, co by si¢ stato, gdyby suszarka

wpadta do wanny.

— Tak samo glupie — kontynuowat Dominik — jest wtykanie réznych przedmiotow do dziurek

od kontaktu! Albo przecinanie przewodow elektrycznych! Jezeli zobacz¢ kiedys, Ze to robisz,

to koniec, zakaz wychodzenia na spacery!

Junior, gdyby to bylo mozliwe, podwinalby nie tylko ogon, ale 1 uszy, nos oraz calego siebie.

— Niemadrze jest takze — ciaggnal zadowolony z siebie Dominik — ciggna¢ za kabel jakiego$

urzadzenia, zeby je wylaczy¢, bo tatwo taki kabel przerwac! Ani podtaczaé zbyt wielu

urzadzen do jednego gniazdka! I, i... stuchasz mnie?

— Hau... — odszczeknat zrezygnowany Junior.

— No tak, moze to za duzo jak na jeden raz — zgodzit si¢ Dominik. — Najwazniejsze jest jedno:

nie wolno bawi¢ si¢ elektrycznos$cia! Zrozumiates?

— Hau! — zapewnit Junior. Po czym podskoczyt wysoko, pstryknat nosem wylacznik §wiatta —

1 wyktad zostat zakonczony.

O elektrycznos$ci mozna méwic jeszcze dtugo. Czas, start!

Po przeczytaniu opowiadania rodzic rozmawia z dzieckiem 1 zwraca jego uwageg na
koniecznos$¢ zachowania ostrozno$ci podczas korzystania z urzadzen. Podkresla, ze dziecko
samo nie powinno uzywac przedmiotéw podtaczonych do pradu, poniewaz jest to
niebezpieczne.

2. Prosze obejrze¢ z dzieckiem bajke, ktéra opowie o powstawaniu pradu.
https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ



https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ

Po obejrzeniu bajki dziecko, rysuje ilustracj¢ nawigzujaca do bajki, moze wykorzystac
dowolne przybory plastyczne, ktéore ma w domu.

3. Karta pracy 3, ¢w. b (Przyjrzyj si¢ obrazkom z lewej strony i powiedz jakie znasz zrddta
energii-(wegiel, stonce)

4. Karta pracy nr. 27 ¢w.2 (ksero)

5. Plakat,, Co ja i moja rodzina mozemy zrobi¢ dla Ziemi?” Technika pracy i format oczywiscie
dowolne. Praca na trzy dni.

6. Zabawy na podwoérku.
Religia:

Temat: Maryja prowadzi nas do Jezusa.

1. Nauka

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Czynimy z dzieckiem znak krzyza, zwracajgc uwage na poprawnosé wykonania. Uczymy modlitwy
»,Zdrowas Maryjo”.

Czytamy fragment Ewangelii (J 2, 1-11):

Trzeciego dnia odbywato sie wesele w Kanie Galilejskiej i byta tam Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele
takze Jezusa i Jego uczniow. A kiedy zabrakto wina, Matka Jezusa rzekta do Niego: «Nie majq wina». Jezus Jej
odpowiedziat: «Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? [Czy] jeszcze nie nadeszta godzina moja?» Wtedy
Matka Jego powiedziata do stug: «Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie». Stafo zas tam szes¢ stqgwi ka-
miennych przeznaczonych do Zydowskich oczyszczen, z ktérych kazda mogta pomiescic dwie lub trzy miary.
Jezus rzekt do stug: «Napetnijcie stggwie wodg». i napetnili je az po brzegi. Potem powiedziat do nich: «Za-
czerpnijcie teraz i zaniescie staroscie weselnemu». Ci wiec zaniesli. Gdy zas starosta weselny skosztowat
wody, ktora stata sie winem — a nie wiedziat, skqd ono pochodzi, ale studzy, ktorzy czerpali wode, wiedzieli —
przywotat pana mtodego i powiedziat do niego: «Kazdy cztowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy sie napijg,
woweczas gorsze. Ty zachowates dobre wino az do tej pory». Taki to poczqtek znakdw uczynit Jezus w Kanie
Galilejskiej. Objawit swojq chwate i uwierzyli w Niego Jego uczniowie.

Nastepnie On, Jego Matka, bracia i uczniowie Jego udali sie do Kafarnaum, gdzie pozostali kilka dni.

Pytania sprawdzajace zrozumienie tekstu:

- co odbywato si¢ w miasteczku Kana Galilejska? (wesele)

- kto byt na tym weselu? (Jezus 1 Maryja)

- dlaczego gospodarze wesela byli zmartwieni? (bo zabrakto wina)
- kto powiedziat o tym Jezusowi? (Maryja)

- co Jezus polecit stugom? (by napehnili dzbany woda)

- jaki wielki cud Jezus uczynit? (zamienit wode w wino)

2. Zadanie

¢w. str. 1201 121.



"DBAMY O NASZA PLANETE"

13.05.2020r.- Mniej czy wigcej?

1. Mniej czy wiecej?

Prosze spojrz na znak umieszczony pomigdzy obrazkami. Znak jest skierowany dziubkiem do tego
zbioru/obrazka, na ktorym mamy mniej samochodéw i mniej kwiatow. Otwarte ramiona znaku sg
skierowane w tg strong, gdzie mamy wiecej przedmiotow.

2. Karta pracy str.4, ¢w. a,b,c,d
3. Karta pracy str.10, ¢w.c,d

4. Zabawy ruchowe dla dzieci w domu w czasie Koronowirusa

https://www.youtube.com/watch?v=ZvvewNwtu c



https://www.youtube.com/watch?v=ZvvewNwtu_c

»
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"DBAMY O NASZA PLANETE"
14.05.2020r.- " Radosne zabawy" - gimnastyka metoda Weroniki Sherborne.

. Zapraszam na ,, Radosne zabawy” z dzieckiem. (Zapraszamy rodzenstwo). Powitanie

Witamy si¢ z uczestnikami zabawy wymienianymi po kolei cz¢§ciami ciala Prosz¢ aby rodzic
na zmian¢ z dzieckiem wymieniat czgsci ciata ( kolankami, tokciami, stopami, plecami,
brzuszkiem, czotem....).

. MOIJE... - uczestnicy siedza w kole na podtodze. Kolejno uczestnicy nazywaja wybrang czgsé
ciata 1 jednoczes$nie wykonuja ta czg$cig jakis ruch, a pozostali uczestnicy nasladujg ten ruch
( masowanie kolan, uderzanie stopami o podtoge, klaskanie dtonmi i swoimi stopami.......)

. LUSTRO —rodzic i dziecko siedza naprzeciw siebie. Partnerzy robig do siebie rozne miny i
nasladuja si¢ nawzajem, wykonujac polecenia rodzica (,,zrob $mieszng ming”, ,,zréb grozng
ming”, ,, zrob zta minke” ,, zréb smutna minke, ,,dotknij jezykiem brody™...)

. NAPINANIE/ROZLUZNIANIE MIESNI RAK I NOG —na pro$be rodzica uczestnicy zabawy
lezac na podtodze na plecach mocno ,,przyklejaja si¢” do podtogi glowa, rekoma, nogami 1
na przemian napinaja i rozluZniaja wymieniane przez rodzica czgsci ciata

. BACZEK- siadamy na podtodze kolana przyciggamy do klatki piersiowej i obracamy si¢
wokot wlasnej osi raz w prawo , raz w lewo.
. Rodzic przetacza dziecko po podtodze z boku na bok

. RAK Dziecko porusza si¢ po podtodze w siadzie odpychajac si¢ rgkoma i nogami, nasladujac
raka.

. PILOWANIE DREWNA- rodzic i dziecko siedza w rozkroku zwréceni do siebie przodem,
trzymajac si¢ za dtonie. Nogi dziecka sg wyprostowane w kolanach i znajduja si¢ pod nogami
rodzica. Partnerzy zabawy trzymajac si¢ za dlonie, kladg si¢ na przemian na podtodze na
plecach.



9. SPYCHACZ — rodzic i dziecko siedza w rozkroku na podtodze, odwrdceni do siebie .

10. ODKLEJANIE — dziecko lezy na plecach, mocno przywierajac catym cialem do podtogi.
Rodzic prébuje podnies¢ (,,odklei¢” od podtogi) kolejne czgscei ciata dziecka. Potem
nastepuje zamiana rol.

11. MALA KARUZELA - rodzic obejmuje stojace tylem dziecko pod ramionami, splatajac
rece na wysokosci jego klatki piersiowej. Rodzic unosi dziecko do gory i obraca si¢ z nim
wokot wlasnej osi w jedna 1 w drugg strong.

12. TUNEL - do tej zabawy musimy zaangazowaé wszystkich domownikéw bo zabawa polega
na utworzeniu ,tunelu”. A im wigcej osob tym fajniejsza zabawa. Domownicy stajg w
pociagu jeden za drugim w szerokim rozkroku w odlegtosci dwoch stop od siebie ”. Dziecko
czotga si¢ pod ,, tunelem” z jednej strony na drugg. A pdzniej zamiana rol.

A na zakonczenie ¢wiczenia relaksacyjne.

FOTELIK

Rodzic siedzac w rozkroku za swoim dzieckiem, obejmuje siedzace przed nim dziecko zwrocone do
niego plecami 1 wspolnie kolysza si¢ na boki.

WIOSENNE MASAZYKI PALUSZKOWE

"SEONKO ZASWIECILO"

Stonko zaswiecito — rysujemy na plecach dziecka koteczko

ptaszki obudzito — pukamy zgietym palcem w plecki dziecka

Lataja, ¢wierkaja ziarenek szukajg — opuszkami palcoéw opukujemy ciato dziecka
Stonko zaswiecito — rysujemy na plecach dziecka kéteczko

misia obudzito — pukamy zgi¢tym palcem w plecy dziecka

Mruczy misio z gltodu szuka wsze¢dzie miodu — delikatnie gtadzimy catg dtonig brzuszek dziecka
Stonko zaswiecito — rysujemy na plecach dziecka koéteczko

wiewiorki zbudzito — pukamy zgieta dtonig w tylne uda dziecka

Po lesie skakaty — ,,skaczemy” palcami po glowie dziecka

orzeszkow szukaty — delikatnie przeczesujemy palcami wlosy dziecka

Stonko zaswiecito — dziecka koteczko rysujemy na pleckach

Zajaczki zbudzito — gtadzimy palcami plecki dziecka

Po tace biegaja — dlonmi zgietymi w pigsci lekko uciskamy ciato dziecka

marchewki szukaja — wktadamy dton za bluzke dziecka i taskotamy.



"DBAMY O NASZA PLANETE"
15.05.2020r.- "Zabawy rozwijajace spostrzegawczos¢ wzrokowa, stuchowg i ruchowa.
1. UTRWALAMY POZNANE LITERKTI:

Do zabawy potrzebne nam bg¢da nakretki po napojach, na ktorych piszemy wszystkie poznane do tej
pory literki (literki powtarzamy po kilka razy). Nastepnie na matych karteczkach wypisujemy litery,
a zadaniem dziecka jest przenie$¢ nakretke z odpowiednig literg za pomoca klamerki na kartke. W
ten sposob dziecko utrwala poznane litery; ksztaltuje spostrzegawczos¢é wzrokowa i ¢wiczy motoryke
mata. Podczas tej zabawy pytamy dziecko jaka liter¢ wskazuje, prosimy aby podato wyraz na ta
litere, a nastgpnie podzielito wyraz na sylaby i gloski.

Nastgpnie mozemy napisa¢ wyrazy, np. LIS, LAS, KOT, KOTY, KURA, SOWA, BUTY, MASKA,
WOREK, DOMEK, STATEK,CEBULA itp., a dziecko uktada odpowiednie nakretki odwzorowujac
dany wyraz.

2. UTRWALAMY DODAWANIE I ODEJIMOWANIE:

Do tej zabawy wykorzystujemy zadanie napisa¢ dziecku na kartce. Nastgpnie dziecko przy pomocy
liczmanéw np. nakretki, pocigta stomka itp. uktada odpowiednia ilo$¢ pod napisang cyfra. W ten
sposob utrwala obraz graficzny cyfr, prawidtowe przeliczanie w zakresie 10-ciu.

3. UKLADANIE RYTMOW

Do tej zabawy wykorzystujemy kolorowe kotka. Dziecko odwzorowuje wzor utozony wedtug
pomystu rodzica. Mozna do tej zabawy wykorzysta¢ figury geometryczne itp. Podczas tej zabawy
dziecko rozwija swoja spostrzegawczo$¢ wzrokowa.

4. GRA KOLKO-KRZYZYK

Ta gre mozna przygotowac wspolnie z dzieckiem (dziecko wycina paski- mozna do tego
wykorzysta¢ wycinanke samoprzylepna, przyklejamy do nakretek aby powstat - X ), rysujemy na
kartce plansze do gry i zaczynamy zabawe :) Podczas tej zabawy dziecko uczy si¢ rywalizacji, a
takze godnie przegrywac :)

5. ZABAWY RUCHOWE

Na zatgczonych zdjeciach jest propozycja zabaw ruchowych. Dziecko wykonuje dang czynnos¢
wedtug polecen rodzica. Podczas tej zabawy wazne jest aby dziecko wykonato doktadnie podang
czynno$¢ 1 odpowiednig ilos¢ wedtug polecenia. Oczywiscie wazne jest tez to aby dziecko
fantastycznie si¢ bawito i1 rozwijato og6lng sprawno$¢ fizyczna.

6. UTRWALAMY LITERKE Z- "KSIEGA ZABAW Z LITERKAMI"-STR.65
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TAJEMNICE KSIAZEK
18.05.2020r.- Moje ulubione ksiazki.

1. "Magiczny kacik w naszym domu”- rozmowy rodzica z dzieckiem w kaciku ksiazki,
ogladanie ksiggozbioru, zapoznanie z budowa ksigzek, dzielenie si¢ wrazeniami na temat
ulubionej ksigzki. W tym tygodniu bgdziemy rozmawia¢ z dzie¢mi o ksigzkach.
Porozmawiajmy z dzie¢mi o tym jak wyglada ksiazka (grzbiet, oktadka, kartki, ilustracje,
tekst), gdzie zostata zrobiona( drukarnia), kto pisze ich ulubione ksigzeczki. Pouktadajcie z
dzie¢mi ich ksigzeczki, znajdzmy ich ulubione, zapytajmy, dlaczego akurat ta jest ta
ulubiona?. Celem rozmowy jest rozwijanie kompetencji jezykowych, rozbudzanie
zainteresowania ksigzka.

2. ,, Chwila z ksiagzka”- stuchanie bajki czytanej przez rodzica, opisywanie wskazanej ilustracji.
Zadaniem rodzica jest przeczytanie dziecicku dowolnej ksigzki. Prosimy dziecko aby troszke
»pomoglo” i opowiedziato co widzi na obrazku czy ilustracji w ksigzce. Celem wspolnego
czytania jest budowanie wiezi z dzieckiem, rozwijanie zainteresowania czytelnictwem,
zwrdcenie uwagi pozytywne oraz negatywne postawy bohateréw w ksigzce.

3. Przypominam o konkursie. Termin sktadanie i nadsytania prac konkursowych uptywa z
dniem 30 maja 2020 r.

4. Karta pracy str. 7,¢w. b,c
5. Karta pracy str. 10, ¢w.a

6. Zapraszam na strong internetowg kampanii ,,Cata Polska czyta dzieciom”. Kampania
promuje czytelnictwo wsrdd dzieci. Na stronie jest wykaz co warto czyta¢ dzieciom w
danym wieku.

https://calapolskaczytadzieciom.pl/product-category/literatura-dziecieca/od-6-lat/

7. Zabawy z dzieckiem w domu.

https://www.youtube.com/watch?v=6aVZ8uOm43c¢

jezyk niemiecki:
Temat: Poznajemy nazwy zwierzat.

1. Ogladanie filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=rU2jfPh-XPU
2. Powtarzanie nazw zwierzat, zapamietywanie.



https://www.youtube.com/watch?v=rU2jfPh-XPU
https://www.youtube.com/watch?v=6aVZ8uOm43c
https://calapolskaczytadzieciom.pl/product-category/literatura-dziecieca/od-6-lat/
https://calapolskaczytadzieciom.pl/product-category/literatura-dziecieca/od-6-lat/

TAJEMNICE KSIAZEK
19.05.2020r.- Jak powstaje papier?
1. Proszg obejrze¢ z dzieckiem film " Jak powstaje papier"

https://www.youtube.com/watch?v=ybeEO_5jbVo

2. Bawimy si¢ w dodawanie, odejmowanie, utrwalamy znaki <, > .=
Do zabawy wykorzysta¢ mozna kolorowe nakretki z butelek, guziki i inne nieuzytki.

e W pewnym lesie staly obok siebie cztery drzewa — wysokie i stare. Pewnego dnia
drwale $ci¢li jedno z nich. Ile drzew zostato?,

o Cigzarowka wiozta do tartaku osiem $cigtych drzew. Po drodze zatrzymata si¢ w miej-
scu wycinki 1 pracownicy zapakowali na ci¢zarowke jeszcze jedno drzewo .Ile drzew
byto razem?

e Ukladamy nakretki wg kolordéw i przeliczamy, sprawdzamy, ktorych jest wigcej,
ktoérych mniej. Sprawdzamy o ile wigcej, o ile mnie;.

o  Wykorzystujemy niepotrzebne sznurowadta lub inne sznurki- sprawdzamy ich
dtugos¢ mierzac stopa, dtonia...- ktory sznurek jest dtuzszy, ktory krotszy?. Ile stop
si¢ miesci na jednym, a ile na drugim? Ustawiamy sznurki o r6znej dtugosci od
najkrotszego do najdtuzszego . Mozecie wymyslac jeszcze inne zabawy.

e Wykorzystujemy plastikowg butelke 1 krzesetko- ,, Gdzie jest butelka?”’- utrwalamy
pojecia za, przed, pod, nad, z tytu, z przodu, z boku, z prawej strony, z lewej strony.

1. Karta pracy str.7,éw.a
2. Karta pracy str.5 , ¢w. b,c,d
3. Zabawy na podworku.
Religia:
Temat: Chcemy i$¢ z Panem Jezusem.

1. Nauka
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.


https://www.youtube.com/watch?v=ybeEO_5jbVo

Zbliza si¢ uroczystos¢ Bozego Ciata. W ten dzien czcimy Pana Jezusa ukrytego w Hostii, czyli w
Najswietszym Sakramencie. Tego dnia ma miejsce uroczysta procesja, podczas ktorej dzieci sypia
kwiaty na drogg, ludzie przyozdabiaja domy i ulice. Cheg pokazaé Panu Jezusowi, ze Go kochaja i
zapraszaja do siebie.

2. Zadanie

Wykonaj zadania na str. 122 1 123.

TAJEMNICE KSIAZEK
20.05.2020r. Jak powstaje ksigzka?
1. Proszg¢ z dzieckiem wystucha¢ opowiadania" Jak powstaje ksigzka"

https://www.youtube.com/watch?
v=IsJD930hqgQ&list=TLPOMDEwWNTIwMiBDaulLAQleMR g&index=3

R. zadaje pytanie ,, W jaki sposob Adam i Ada pomagali robi¢ papier?
2. Karta pracy str., 6 ¢w.a
3. Karta pracy str., 10 ¢w.b

4. Przestrzenna praca plastyczna- Zadaniem dzieci jest stworzenie ksigzki, za pomocg ktorej
beda mogli opowiedzie¢ o uczuciach, jakie towarzysza dzieciom w domu. Ksigzka nie moze
jednak zawiera¢ stow ani typowych obrazkow. Wszystkie informacje mogg by¢ z niej
odczytane jedynie za pomocg dotyku, np. delikatny, migciutki materiat moze kojarzy¢ si¢ z
czym$ milym, czyms, co lubimy.

5. Woysluchanie piosenki ,,Piosenka o czytaniu ksigzki”

https://www.youtube.com/watch?v=GTPWUI1LSLVw

6. Zabawy z dzieckiem

https://www.youtube.com/watch?v=u3F0v0102eQ

TAJEMNICE KSIAZEK

21.05.2020r. - Zasady korzystania z ksiazek.

1. ,,Robimy porzadki”- zabawa edukacyjna- matematyczna, poréwnywanie wielkosci i grubos$ci
przedmiotow. Potrzebujemy dwa okregi np z kot hula hop albo zrobione ze skakanek. Rodzic
zaprasza na $rodek pokoju dziecko i zabiera ze sobg ksigzeczki dziecka tak aby byly duze i
mate ksigzeczki, albo cienkie i grube. Kladzie je na dywanie. Pytamy dziecko czy widzi
roznice, opisujemy,- Popatrz, ta ksigzeczka jest gruba/cienka/duza/mata.

Przed zabawg przepytujemy dla pewnosci 1 utrwalenia jeszcze raz -Powiedz mi, czy ta ksigzkq

piosenki, na przerw¢ w muzyce rodzic wydaje komende np. - Mala ksigzeczka do


https://www.youtube.com/watch?v=u3F0v0lO2eQ
https://www.youtube.com/watch?v=GTPWU1L8LVw
https://www.youtube.com/watch?v=IsJD930hqgQ&list=TLPQMDEwNTIwMjBDauLAQlgMRg&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=IsJD930hqgQ&list=TLPQMDEwNTIwMjBDauLAQlgMRg&index=3
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koteczka, dziecko umieszcza ksigzeczke w kotku. Powtarzamy zabawe kilkukrotnie. Celem
zabawy jest uwaznie stuchanie polecen rodzica, rozwijanie umiej¢tnosci porownywania
wielkosci przedmiotow uzywajac odpowiednich okreslen.

»Magiczna ksigzeczka”- zabawa matematyczna, utrwalanie poj¢¢ dotyczacych potozenia w
przestrzeni. Dzieci ustawiaja krzesetko przed sobg. Zgodnie z poleceniem rodzica dzieci
ktadg ksigzke we wskazanym miejscu: pod, nad,obok,na, za. Zabawe powtarzamy kilka razy.
Celem zabawy jest rozwijanie umiejetnosci okres§lania potozenia w przestrzeni.

Karta pracy str. 6, ¢w.b,

Karta pracy str. 8, ¢w. a,b

Utrwalamy z dzieckiem poznane literki "Ksigga zabaw z literkami" str.67

,Zasady korzystania z ksigzek”

https://www.youtube.com/watch?v=BehV1UbZXaE

Zabawa "Do goéry i na dot"

https://www.youtube.com/watch?v=qLmQ4gyle Xk

TAJEMNICE KSIAZEK

22.05.2020r. - Swiat bajek.

Kolorowy $wiat bajek. ,,Zaczarowane pudetko postaci z bajek”- zabawa nasladowcza, rodzic
zaprasza dziecko do nasladowania ruchem postaci z bajek o Czerwonym Kapturku. Kazde
polecenie poprzedza zwrotem: Otwieram zaczarowane pudetko, a z niego wychodzi...(np.
Wilk, babcia , Czerwony Kapturek, mysliwy). Dziecko nasladuje posta¢. Dziecko przestaje
nasladowac posta¢ gdy, rodzic wypowie: Zamykam zaczarowane pudetko. Zabaw¢ mozemy
powtorzy¢ kilka razy, zmieniajac postacie z bajek 1 zamieniajgc role. Celem zabawy jest
rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

Karta pracy str.9,éw.a

Karta pracy str.9, ¢w.b,c

Praca plastyczna ,,Kolorowy §wiat bajek”- malowanie farbami postaci z bajek.

Przypominam o konkursie. Termin sktadanie i nadsylania prac konkursowych uptywa z
dniem 30 maja 2020 r.
Zabawy na podworku.

Zajecia logopedyczne - Cwiczenia zamieszczone na stronie internetowej szkoly.

Kontakt za pomocg Messengera oraz poczty e-mail


https://www.youtube.com/watch?v=qLmQ4gylgXk
https://www.youtube.com/watch?v=BehV1UbZXaE




