,Bezpieczny powrot do szkoly”

Procedura opracowana na podstawie wytycznych Ministerstwa Edukacji
Narodowej, Ministerstwa Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

dotyczaca

e oOrganizacji zaje¢ w szkole,

e oQrganizacji pracy w internacie,

e organizacji zywienia,

e higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni,

e postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia SARS - CoV - 2

u pracownikow szkoty/internatu.



Procedura obowigzuje w Specjalnym Osrodku Szkolno —
Wychowawczym im. ks. Jana Twardowskiego w Pruszkowie
od dnia 31 sierpnia 2020 r.

Organizacja zaje¢.

. Do szkoty moze uczeszczal uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drdg
oddechowych oraz w przypadku, gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w

izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzieCmi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa

dotyczgcych zachowania w przestrzeni publiczne;.

. Przy wejsciu do budynku szkoty jest zamieszczona informacja o obowigzku dezynfekowania
rgk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszyscy wchodzacy do budynku szkoty
korzystajg z ptynu do dezynfekcji rak, ktéry znajduje sie w dyspenserach umieszczonych za

drzwiami wejsciowymi, przy naprzeciwlegtych scianach budynku.

. Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspodlnej szkoty
(oznaczonej pomaranczowg tasmg) dwoma skrzydtami drzwi wejsciowych, zachowujgc

zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m.,
c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m.,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust i

nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

. Przebywanie w szkole oséb z zewnatrz zostaje ograniczone do niezbednego minimum
(obowigzuje je stosowanie srodkdéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog

oddechowych) i w wyznaczonych pomaranczowg tasmg obszarach.



6. Rodzice/opiekunowie ucznidbw proszeni sg o telefoniczne umawianie sie na

spotkania/rozmowy z dyrektorem, wicedyrektorem, pedagog, psycholog szkolna.

7. Rodzice/opiekunowie ucznidéw proszeni sg o wchodzenie do sekretariatu szkoty pojedynczo -

osoby oczekujgce na swojg kolej przebywajg przed wejsciem do budynku.

8. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcje drog
oddechowych (w tym w szczegolnosci gorgczke, kaszel) jest zobligowany do odizolowania
ucznia w odrebnym pomieszczeniu (izolatka), zapewnienia min. 2 m odlegtosci od innych
0so6b i niezwtocznego powiadomienia rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia

ze szkoty.

9. W szkole obowigzujg ogolne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,

nosa i ust.

10. Przy wejsciu do pomieszczen szatni zostanie umieszczone urzadzenie do
bezdotykowego mierzenia temperatury dla ucznidw i wszystkich pracownikéw szkoty

wchodzgcych do budynku.

11. Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowaé, zostaty usuniete lub uniemozliwiono do nich dostep. Przybory do éwiczen

wykorzystywane podczas zaje¢ bedg czyszczone lub dezynfekowane.

12. Uczniowie posiadajg wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogag
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniac sie

przyborami szkolnymi miedzy sobag.

13. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy bedzie umyty detergentem lub

dezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

14. Sale lekcyjne, czesci wspdlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na godzine, w

czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

15. Nauczyciele w klasach I-11l bedg organizowali przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Aby unikng¢ zbyt duzego
zageszczenia uczniow podczas przerw, nauczyciele mogg spedzac przerwy z uczniami w
klasie lub planowac przerwy rotacyjnie, w porozumieniu z nauczycielami majgcymi zajecia w

danym pawilonie.

16. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego, w ktérych nie mozna

zachowac dystansu, zostang ograniczone ¢wiczenia i gry kontaktowe.



17. Klawiatury i myszki, z ktérych korzystajg uczniowie zabezpieczone zostaty folig, ktéra

bedzie wymieniana po kazdym uzyciu wymienionego sprzetu.
18. Uczniowie nie powinni zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

19. Zajecia swietlicowe bedg odbywaty sie w $wietlicy szkolnej. Rodzice bedgcy nieczynni
zawodowo zostang proszeni o niezwtoczny odbidr dzieci po zajeciach szkolnych. Podczas
korzystania z zaje¢ Swietlicowych nalezy zachowac¢ zasady bezpieczenstwa obowigzujgce w
czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rgk bedg rozmieszczone w $wietlicy w sposéb
umozliwiajgcy tatwy dostep dla ucznidw pod nadzorem nauczyciela/pomocy nauczyciela.
Swietlica bedzie wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w
Swietlicy), w tym, w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po

przeprowadzeniu dezynfekciji.

20. Personel kuchenny, pracownicy administracji oraz obstugi sprzgtajgcej zostali

zobligowani do ograniczenia kontaktu z uczniami oraz nauczycielami.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

1. Przy wejsciu gtdwnym zostaty umieszczone numery telefondw do witasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb

medycznych.

2. Wszystkie osoby trzecie wchodzgce do szkoly sg zobligowane do dezynfekcji dtoni lub
zatozenia rekawiczek ochronnych, do =zakrycia ust i nosa oraz nie przekraczania

obowigzujgcych stref przebywania, wyznaczonych pomaranczowg tasma.

3. Nalezy zwraca¢ uwage na regularnie mycie rgk wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili
to uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego

powietrza i po skorzystaniu z toalety.

4. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli

narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekciji.

5. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych zostaty wywieszone plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje

dezynfekcji.



. Wszystkie powierzchnie pokryte wyktadzing dywanowg (korytarze na 1,2 i 3 pawilonie oraz
pojedyncze pracownie) bedg codziennie dezynfekowane specjalistycznym odkurzaczem

parowym a raz w tygodniu prane odkurzaczem piorgco — czyszczgcym.

. Czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcja lub czyszczenie z

uzyciem detergentu jest zadaniem priorytetowym.

. W kazdym pomieszczeniu znajduje sie karta monitoringu sprzatania, ktéra jest na biezgco

wypetniana.

Gastronomia.

. Przy organizacji zywienia w szkole obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, wprowadzono zasady
szczegolnej ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia pracownikéw. Powinna by¢é zachowana
odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszgca min. 1,5 m., a jesli to niemozliwe —
zapewnienie srodkéw ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwrdécié na utrzymanie
wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn

stotowych oraz sztuécow, a takze higieny osobiste;.

. Wydawanie obiadéw odbedzie sie w dwoch turach: od godz.12.30 do 12.50 uczniowie klas

starszych (od 4 klasy), a w godz. 13.00 — 13.25 — uczniowie klas edukacji wczesnoszkolnej.

. Kazdy uczen siedzi w stotbwce w wyznaczonym, niezmiennym miejscu — miejsca oznaczone

sg karteczkami z imieniem i klasg ucznia.

. Wielorazowe sztuéce bedg rozdawane dzieciom przed positkiem w stotbwce w papierowych

serwetkach.

. Wielorazowe naczynia i sztuCce bedg zmywane w zmywarce z dodatkiem detergentu, w

temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

Organizacja pracy internatu.

. Zostaty przeprowadzone szkolenia dla kadry internatu oraz wychowankéw z zasad
zachowania bezpieczenstwa, w szczegodlnosci dot. postepowania w razie zagrozenia,
uwzgledniajgce zalecenia wskazane w przedmiotowych wytycznych oraz aktualnych
przepisach prawa. O przedmiotowych zasadach zostali poinformowani rodzice

wychowankow.



N

W internacie mogg przebywaé jedynie wychowankowie bez objawéw chorobowych drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w

warunkach domowych lub w izolaciji.

Przy wejsciu do internatu nalezy zadbac¢ o dezynfekowanie rgk przez wychowankéw oraz
pracownikow (zostat zapewniony dyspenser z ptynem do dezynfekcji wraz z instrukcjg

uzycia).

Wychowankowie internatu zostang zobligowani do zachowania dystansu podczas pobytu w
internacie, do zachowania czystosci w uzytkowanych pomieszczeniach, do czestego mycia
rgk cieptg wodg z mydtem oraz wietrzenia pomieszczen mieszkalnych. Wychowankowie
majg takze obowigzek przechowywac wtasne podreczniki, przybory szkolne oraz rzeczy

osobiste w przydzielonej im szafce i ograniczy¢ dostep do nich dla osob trzecich.

Przebywanie oséb z zewnagtrz w internacie zostaje ograniczone do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki

jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

Internat posiada izolatke. W przypadku wystgpienia u wychowanka nagtych objawow infekcji
drog oddechowych, nalezy natychmiast odizolowa¢ go od innych oso6b i niezwitocznie

powiadomi¢ rodzicéw/opiekundw.

Opieke w izolatce nad wychowankiem internatu sprawuje wychowaweca internatu, ktory petni

dyzur w grupie wychowawczej, do ktorej przypisane jest dziecko z objawami infekciji.

Opieke w izolatce nad uczniem szkoly (w przypadku zauwazania objawow infekcji w

godzinach trwania zaje¢ edukacyjnych) petni pedagog szkolny.

W przestrzeniach wspdlnych (pomieszczenia do pracy wiasnej) nalezy zachowac
podwyzszone rygory bezpieczenstwa i higieny: czeste mycie i dezynfekowanie tazienek,
pomieszczen kuchennych, blatbw w pokojach oraz pomieszczeniach wspodlnie

uzytkowanych.

10. Miejsca przy stole i krzesta dla wychowankow, w Swietlicy internatu zostaty wyznaczone na

state i opisane imieniem.



Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

szkoty/internatu.

1. Do pracy w szkole/internacie mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na

kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 roku zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego

ryzyka, zostang zastosowane rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia.

3. Pracownicy szkoty/internatu zostang poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojgcych objawdw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng,
a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze

mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

4. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem

podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medyczng).

5. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwtocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac¢ sie do indywidualnych zalecen wydanych przez organy

Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac

sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

7. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do wiasciwej powiatowej stacji

sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

8. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatnego dowozu i opieki do
przedszkola, szkoty, placowki systemu oswiaty odbywa sie na zasadach obowigzujgcych w

transporcie publicznym.

Procedura wchodzi w zycie w dniu 31.08.2020 r.



