
Hádžeme si guličky 

1.Zoberieme si obaly z jogurtov. Namočíme si asi 5-6 servítok, ktoré stočíme do guličky a 

necháme vyschnúť. Môžeme však použiť aj mierne vlhké. Je lepšie, ak je gulička ťažšia.  

 

 

2.Môžete si sami vyhadzovať guličku a chytať zase v jogurtovom obale. 

 

3.Alebo si guličku môžete hádzať na menšiu vzdialenosť dvaja oproti sebe.  

 


