
 
 

Rozmawiaj
Pytaj, wyjaśniaj. Wprowadź dziecko w świat on-line. Towarzysz dziecku w codziennych aktywnościach w

sieci. Pokaż strony, aplikacje, dzięki którym  będzie mogło rozwijać swoje pasje.

Nie odcinaj dziecka od Internetu, ucz mądrego korzystania
Dziś Internet jest powszechnym zjawiskiem, od którego nie da się uciec. Całkowity zakaz korzystania z

sieci nie jest rozwiązaniem. Taka izolacja może utrudnić dziecku funkcjonowanie w społeczeństwie.
Rozmawiaj z dzieckiem o korzyściach i zagrożeniach płynących z Internetu.

 

Naucz zasady ograniczonego zaufania
Młody internauta powinien mieć świadomość, że informacja przeczytana na portalu wcale nie musi być

prawdziwa, a zdjęcie może być zmanipulowane graficznie. Uczul dziecko na niebezpieczeństwa
związane z nawiązywaniem nowych znajomości w Internecie. Podkreśl, że nie można ufać osobom

poznanym w sieci, ani też wierzyć we wszystko, co o sobie mówią.

Obserwuj
Monitoruj przestrzeganie ustalonych zasad. 

 

Netykieta
Przypomnij, że zasady kultury i właściwych zachowań w sieci są dokładnie takie same jak w świecie

realnym. Zwróć uwagę na szacunek wobec innych użytkowników w Internecie.

 

Ustal jasne zasady
Komunikuj, czego dziecko nie może robić w Internecie. Wskaż rzeczy zakazane, tj. podawanie adresu,
numeru telefonu, publikowanie innych danych osobowych. Ustal również dzienny czas korzystania z

komputera.

Bądź wyrozumiały
Zdobądź zaufanie dziecka. Nie warto dopuszczać do sytuacji, w której działania w Internecie będą
tematem tabu. Rozmawiaj z dzieckiem bez oceniania. W obawie przed karą dziecko może się nie

przyznać do pewnych zachowań. 

Jak zadbać o bezpieczeństwo dziecka w sieci?

.

Kontrola rodzicielska domowych multimediów
Zapoznaj się z  programami oferującymi kontrolę rodzicielską, które pozwolą na zabezpieczenie

komputera przed niebezpiecznymi witrynami internetowymi.

Zagrożenia w sieci
Podaj przykłady sytuacji niebezpiecznych związanych z korzystaniem z Internetu oraz ustal, jak dziecko

powinno zareagować, jeśli znajdzie się w takiej sytuacji.

Rodzicu ...
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