ZS Sitnianska

Banska Bystrica

ZAKLADNA SKOLA
SITNIANSKA 32,974 11 BANSKA BYSTRICA

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia

Skolsky vzdelavaci program pre 6. roénik

Skolsky uéebny plan

Vzdelavacia oblast Predmety Pocet hodin

Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk 5
Anglicky jazyk 3+1

Matematika a praca Matematika 4

s informaciami Informatika 1

Clovek a spoloé¢nost Dejepis 1+1
Geografia 1
Obcianska nauka 1

Clovek a priroda Fyzika 2
Bioldgia 1+1

Clovek a hodnoty Etickd/ NaboZenska 1
vychova

Umenie a kultara Vytvarna vychova 1
Hudobna vychova 1

Clovek a svet prace Technika 1

Zdravie a pohyb Telesna a Sportova 941
vychova

Spolu 29

Poznamky:

-povinnou sucastou vychovy a vzdelavania Ziakov je u¢ivo Ochrana Zivota a zdravia. Obsah uciva sa
realizuje 2x rocne ( jesen - jar) formou teoreticke] pripravy v rozsahu 5 vyucovacich hodin a u¢elovym
cvicenim v prirode v rozsahu 5 vyucovacich hodin.

-su¢astou vychovy a vzdelavania su cvicenia v prirode, ktorych obsah je rozpracovany v u¢ebnych

osnovach telesnej a Sportovej vychovy

Delenie tried na skupiny:
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ZS Sitnianska

Banska Bystrica

ZAKLADNA SKOLA
SITNIANSKA 32,974 11 BANSKA BYSTRICA

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia
-Ziaci sa delia na skupiny pri vyucovani predmetov anglicky jazyk, informatika, telesna a Sportova
vychova a technika podla Vyhlasky MS SR €. 320/2008 Z.z. o zakladnej $kole v zneni neskorsich
predpisov
-Ziaci sa delia na skupiny uciace sa eticku alebo ndboZensku vychovu podla vyjadrenia zdujmu na konci
predchadzajuceho Skolského roka
-v pripade realizacie praktickych aktivit v predmete fyzika a v predmete bioldgia, pri pocte Ziakov nad 17

budu Ziaci deleni na skupiny

Predmet: Slovensky jazyk a literatura

Nazov predmetu Slovensky jazyk a literatara

Casovy rozsah vyucby 5 hodiny tyZzdenne, 165 hodin ro¢ne
Roc¢nik Siesty

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
Stupen vzdelania nizSie stredné vzdeldvanie (ISCED 2)
Dizka $tudia predmetu 5 rokov

Forma studia denna

U&ebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny vzdeldvaci predmet.

Predmet: Anglicky jazyk

Nazov predmetu Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyucby 4 hodiny tyZzdenne, 132 hodin ro¢ne
Rocnik Siesty

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
Stupen vzdelania nizsie stredné vzdelavanie (ISCED 2)
Dizka $tudia predmetu 5 rokov

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Vo vyuc¢ovacom predmete anglicky jazyk sa v 6. roéniku zvysuje v UP v SkVP ¢asova dotacia o 1 hodinu
bez rozsirenia obsahového Standardu. Tato vyucovacia hodina sa pouzije na zmenu kvality vykonu -
doslednejsie a intenzivnejsie prehlbovanie, precvi¢ovanie a fixaciu osvojeného uciva z nizsich ro¢nikov
v nasledovnych oblastiach:

* fonetika

* lexikologia
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*  morfoldgia

® syntax

Predmet: Matematika

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia

Matematika

4 hodiny tyZzdenne, 132 hodin ro¢ne
Siesty

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
nizsie stredné vzdelavanie (ISCED 2)
5 rokov

denna

slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny vzdelavaci predmet.

Predmet: Informatika

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (ndzov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka studia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Informatika

1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
Siesty

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
nizsie stredné vzdelavanie (ISCED 2)
5 rokov

denna

slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prislusny vzdelavaci predmet.

Predmet: Dejepis

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Roc¢nik

Skola (ndzov, adresa)

Dejepis
2 hodiny tyZdenne, 66 hodin ro¢ne
Siesty

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
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Stupen vzdelania nizsie stredné vzdelavanie (ISCED2)
Dizka $tudia predmetu 5 rokov

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prislusny vzdeldvaci predmet. Posilnenie
Casove] dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete dejepis bude vyuZivané na
upevnovanie a prehlbovanie uciva, na rozvijanie Citania s porozumenim, analyzu textu, na opakovanie
a spatnu kontrolu.
ZvysSenie Casove] dotacie bude zamerané na:
* tvorbu projektov a produktov (vlastné portfélio, plagdt najvyznamnejsich gréckych pamiatok, 3D
model pyramidy, projekty sedem divov sveta, grécki bohovia, stredoveké klastory a hrady
s pouzitim IKT)
® pracu s kniznym materidlom
* regionalne dejiny
* podporu globdlneho vzdelavania
* rozvoj kritického myslenia u Ziakov
* (itanie a pouzivanie dejepisnej mapy
* poznavanie histérie na zdklade analyzy primeranych historickych.

Tematické celky

Obrazy pravekého sveta (6)

Vykonovy standard Obsahovy standard
* rozpoznat rozdiely v spdsobe obZivy a Zivota * zberag, lovec, rolnik
pravekych zberacov, lovcov a rolnikov, * kamen, med, bronz, Zelezo,
* porovnat vyhody a nevyhody kamennych a oppidum

kovovych nastrojov, resp. zbrani,

* zdo6vodnit oddelenie remeselnikov od
rolnikov,

* pracovat so skolskymi historickymi pramerimi
z daného historického obdobia.

Obrazy starovekého sveta (38)

Vykonovy standard Obsahovy standard
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odhalit vztah medzi prirodnymi podmienkami
udoli velkych riek a vznikom prvych Statov
rozlisit jednotlivé vrstvy spolocnosti v
mestskom State,

identifikovat poznatky obyvatelov najstarsich
Statov, ktoré nam sluzia dodnes,

urcit hlavné znaky aténskej demokracie,
vymedzit hlavné znaky rimskej republiky,
zd6vodnit premenu rimskej republiky na risu,
rozpoznat pri¢iny budovania rimskej hranice

riecne civilizacie, delba
prace

mestsky Stat

polis,

aténska demokracia,
olympijské hry
republika, cisarstvo,
Limes Romanus,
judaizmus, krestanstvo,
Biblia

pozdiZ Dunaja, * jislam, Koran
* zhromazdit informacie o pritomnosti Rimanov

na nasom Uzemi,
* zhrnut pric¢iny zaniku Rimskej rise,
* zhodnotit prinos antickej kultiry pre nasu

pritomnost,
* zostavit turistického sprievodcu o divoch

starovekého sveta,
* pracovat so skolskymi historickymi pramerimi

z daného historického obdobia

Obrazy stredovekého sveta (22)
Vykonovy standard Obsahovy standard

* objasnit fungovanie stredovekej spoloc¢nosti ® kral, 1éno, vazal, lénny

na zaklade vazalskych vztahov,
* identifikovat spdsob Zivota a obiZivy

systém, Slachta,
duchovenstvo

jednotlivych socidlnych vrstiev stredovekej * poddani, mestské
spolo¢nosti, obyvatelstvo
* vysvetlit fungovanie stredovekého mesta, * hrad, dedina, mesto, klastor,
* zdovodnit vyznam klastora pre hospodarstvo univerzita
a kultdru,

* pracovat so skolskymi historickymi pramerimi
z daného historického obdobia

Vykonovy standard - Ziak dokaze:

-porovnat ekonomické a socialne postavenie, vyvoj a Zivot ludi v jednotlivych obdobiach pravekej a
starovekej spolo¢nosti

-Specifikovat najdolezitejSie udalosti pravekej a starovekej spolo¢nosti s ohladom na prepojenie so
sucasnostou

-vydedukovat z daného pramena zékladné znaky spolo¢nosti konkrétneho historického obdobia
-poznat rozdiel medzi teoretickymi a praktickymi poznatkami starovekych mestskych Statov a antickych
Statov

-vytvorit mapu jednotlivych oblasti ndsho tUzemia, kde sa dostali Rimania
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-vysvetlit priciny a nasledky stahovania narodov a porovnat ich so si¢asnym rozdelenim eurépskych

Statov

-diferencovat jednotlivé znaky troch ri$ ranného stredoveku
-reprodukovat zdkladné znaky stredovekej kulttry, hospodarstva a krestanského Zivota

Predmet: Geografia

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (ndzov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Geografia

1 hodina tyZzdenne, 33 hodin ro¢ne
Siesty

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica

nizSie sekundarne vzdelavanie (ISCED 2)
5 rokov

denna

slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisluiny vzdelavaci predmet.

Predmet: Obcianska nauka

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Obcianska nauka

1 hodina tyzdenne, 33 hodin rocne
Siesty

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
nizSie stredné vzdeldvanie (ISCED 2)
5 rokov

denna

slovensky jazyk

Ulebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny vzdeldvaci predmet.

Predmet: Fyzika
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Nazov predmetu Fyzika

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin roc¢ne
Rocnik Siesty

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
Stupen vzdelania nizsie stredné vzdelavanie (ISCED 2)
Dizka $tudia predmetu 4 roky

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

U&ebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny vzdelavaci predmet.

Predmet: Bioldgia

Nazov predmetu Bioldgia

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin roc¢ne
Rocnik Siesty

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
Stupen vzdelania nizsie stredné vzdelavanie (ISCED 2)
Dizka $tudia predmetu 5 rokov

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Vo vyu¢ovacom predmete bioldgia v 6.ro¢niku sa zvy3uje v UP v SkVP ¢asové dotacia o 1 hodinu bez
rozSirenia obsahového Standardu. Tato vyucovacia hodina sa pouzije na zmenu kvality vykonu -
doéslednejsie a intenzivnejSie prehlbovanie, precvi¢ovanie a fixaciu uciva a zaradenie praktickych aktivit
Ziakov:

* ziskat a rozvijat praktické zrucnosti, umoznit Ziakom manipulovat s konkrétnymi predmetmi,
pozorovat javy, merat, vykonavat experimenty

* vzajomne diskutovat, riesit otvorené ulohy, praktické a teoretické problémy

* vyjadrovat svoje nazory, postoje a skisenosti, pracovat vo dvojiciach alebo v skupinach

vzajomne radit a pomahat, prezentovat a zhodnotit vysledky svojej alebo skupinovej

¢innosti, hodnotit vlastné vykony a pokroky v uceni

* praca s textom prirodovedného zamerania ako podpora Citatelskej gramotnosti

* zaradenim metddy badania umoznit nielen osvojit si nové vedomosti, ale aj zaklady spdsobilosti
vedeckej prace a vytvorit pozitivne postoje k vedeckému spdsobu poznavania sveta a tym podporit
prirodovednu gramotnost

* planovat a realizovat projektové zadania s prezentovanim a obhajobou vysledkov svojej prace
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Predmet: Eticka vychova

Nazov predmetu Eticka vychova

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne
Rocnik Siesty

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
Stupen vzdelania nizsie stredné vzdelavanie (ISCED 2)
Dizka $tudia predmetu 5 rokov

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

U&ebné osnovy st totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny vzdeldvaci predmet

Predmet: Nabozenska vychova

Nazov predmetu Nabozenska vychova

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, 33 hodin rocne
Rocnik Siesty

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
Stupen vzdelania nizSie stredné vzdeldvanie (ISCED 2)
Dizka $tudia predmetu 5 rokov

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny vzdelavaci predmet

Predmet: Vytvarna vychova

Nazov predmetu Vytvarna vychova
Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, 33 hodin rocne
Rocnik Siesty
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Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
nizSie stredné vzdeldvanie (ISCED 2)
5 rokov

denna

slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prislu$ny vzdeldvaci predmet

Predmet: Hudobna vychova

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyuéby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Hudobna vychova

1 hodina tyzdenne, 33 hodin rocne
Siesty

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
nizSie stredné vzdelavanie (ISCED 2)
4 roky

denna

slovensky jazyk

U&ebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prislu$ny vzdeldvaci predmet

Predmet: Technika

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (ndzov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Technika

1 hodina tyZzdenne, 33 vyucovacich hodin
Siesty

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica

nizsie stredné vzdelavanie (ISCED 2)

5 rokov

dennd

slovensky jazyk

U&ebné osnovy st totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny vzdeldvaci predmet

Predmet: Telesna a Sportova vychova

Nazov predmetu

Casovy rozsah vyucby

Telesna a Sportova vychova

3 hodiny tyzdenne, 99 hodin ro¢ne
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Rocnik Siesty

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
Stupen vzdelania nizSie stredné vzdeldvanie (ISCED2)
Dizka $tudia predmetu 5 rokov

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Vo vyucovacom predmete telesna a $§portova vychova v 6.roéniku sa zvysuje v UP v SkVP ¢asova
dotdcia o 1 hodinu bez rozsirenia obsahového standardu. Tato vyucovacia hodina sa pouzije na zmenu
kvality vykonu - dbslednejsSie a intenzivnejsie prehlbovanie, precvicovanie a fixaciu uciva v
kompetenciach:

* osvojit si techniku a pravidla réznych Sportov a Sportovych disciplin

* rozvijat pohybové schopnosti a diagnostikovat Groven pohybovej vykonnosti

* motivovat k vykonavaniu pohybovej aktivity a ziskat prijemny zazitok z vykonavanej pohybovej
¢innosti a zo Sportu

* vysvetlit uc¢inok pohybovej aktivity na zdravie s jej aplikaciou v dennom rezime

¢ ziskat vedomosti o potrebe pohybu ako prevencie pred civilizaénymi ochoreniami

* ziskat informdcie o situaciach ohrozujucich zdravie a poskytnat prvi pomoc na veku primeranej
arovni

* osvojit si zasady spravnej vyZivy

* vysvetlit vyznam vyuzivania telovychovnych a Sportovych ¢innosti vo svojom volnom ¢ase

* vysvetlit vyznam aktivneho odpocinku na odstranenie Unavy
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