ETV 1                                                     Pomoc a spolupráca
Prosociálne správanie prináša hlboké uspokojenie tomu, kto daruje alebo pomáha. V tomto zmysle dar poteší aj toho, kto dáva - možno nie menej ako obdarovaného. Prosociálne správanie málokedy ostane bez odozvy.
Spolupráca, pomoc, darovanie, delenie sa je cieľovou rovinou etickej výchovy.
Spolupráca (kooperácia) je v tomto rebríčku najmenej náročnou formou prosociálneho správania, pretože je to správanie výhodné pre obe zainteresované strany. 
Bez spolupráce nie je možný spoločenský pokrok ani život spoločnosti. Predpokladom aj podmienkou je iba ochota spolupracovať, urobiť prvý krok a riskovať eventuálne sklamanie.
Pomoc, darovanie, delenie sa je náročnejšie, pretože priame výhody má iba ten, komu pomáhame alebo ho obdarúvame. S pomocou sa stretávame v tzv. pomáhajúcich profesiách.
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V konečnom dôsledku prosociálne správanie prináša hlboké uspokojenie a potešenie aj tomu, kto pomáha, daruje alebo sa delí. Prosociálne správanie málokedy zostáva bez odozvy.

